SAVOIE

COURSE A PIED
EN MONTAGNE -

Y I

EN ATTENDANT
LES COUREURS :
SAMEDI APRES-MIDI

> Jeux gratuits pour enfants

> Petite restauration

> Soupe biicheronne (a partir de 19h)

> Feu d'artifice (22h30)

DIMANCHE MATIN

> Animations

> Repas de cloture mitonné
par nos bénévoles

Sé€jours a gagner
tirage au sort parmi les participants

www.ultratour-beaufortain.fr
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10 ans ! Un bel anniversaire ///‘ “
¥

Que de chemins parcourus, depuis le 18 juillet 2009, jour de la premiére édition de I'Ultra Tour
du Beaufortain ! Et quelle édition ! abondante chute de neige au petit matin du départ avec
20 c¢cm au Col du Coin et encore davantage du coté de la Croix du Bonhomme... Impossible de
continuer !

Heureusement, grace a la participation de nombreux bénévoles, a I'appui de la municipalité de Queige et des autres collectivités
locales, a I'aide financiére de nos premiers partenaires, I'Ultra Tour a pu continuer sa route et organiser en 2010 la 2éme édition.

Vous connaissez la suite : plus de 1200 Finishers, de nombreux coureurs sur liste d'attente, faute de place ! Eh oui, I'Ultra Tour
s'est taillé une place de choix parmi les ultra trails francais de plus de 100 km, certainement grace a son panorama sublime,
ses sentiers, ses cols, sa faune et sa flore tres diversifiées.

L'organisation a voulu conserver un esprit ou le rapport humain est plus important que celui du business, ce qui est sans doute
I'un des gages de cette réussite.

Ce 21 juillet 2018 I'UTB fétera ses 10 ans ! Nous espérons partager avec vous, coureurs, spectateurs, amis, bénévoles et
partenaires, des moments festifs a I'occasion du départ a 4h du matin, de I'arrivée des coureurs dés le samedi aprés-midi et
tout au long de la nuit, lors de la remise des prix ou du repas de cléture le dimanche midi.

Nous vous attendons nombreux au plan d'eau de Queige, pour encourager et accueillir les coureurs, partager la fameuse soupe
blcheronne, admirer le feu d'artifice, divertir les enfants avec les jeux mis a disposition.

Venez nombreux féter ce dixieme anniversaire avec nous tous !!!!

Francois Camoin,
Président des "Amis du Trail du Beaufortain”
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a nos médecins, secouristes, Ravitaillement ' VIBERT-VALLET
infirmiéres, kinés et podologues, "

qui durant les 27 heures du
trail, soignent, réconfortent
et remettent sur pieds nos
vaillants coureurs...
Leur travail continue aussi
apres la course... jusqu'au
dernier "petit bobo".
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VOUS AVEZ TOUT CE DONT VOUS AVEZ BESOIN ?

/B{JO‘ Un stand DECATHLON sera présent vendredi et samedi.
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1227 Chemir.1 de.la Cassine
Route N90, SORTIE 27
tél: 047937 47 32
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PibCARD
SPORES

Avenue des Jeux Olympiques - 73620 LES SAISIES
TélL +33 (0)4 79 38 90 43
www.piccardsports.com e facebook.com/PiccardSports/

Tél. Saisies : 04 79 39 90 34
Agréé par les Compagnies d'assurances

Tél Orange 07 86 12 28 46

73270 Beaufort/Doron
Tél.04 79383324
Fax :04 79 38 36 64
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Bon dnniversacie ol UTHB

Cette année 2018 voit le dixieme anniversaire
de I'UTB sous la forme de cette magnifique course d'un jour.

Consciente du coup de projecteur que donne cette €preuve sur
la beauté et la richesse des territoires traversés par la course, la
collectivité a toujours accompagné les organisateurs, tant sur
le plan technique que financier. La communauté d'aggloméra-
tion Arlysere, qui a pris la suite de celle du Beaufortain, vient de
confirmer cette orientation.

Pour la commune de Queige, qui a la chance d'accueillir le départ
et l'arrivée de la course, mettre a disposition ce beau site que
constitue le plan d'eau est non seulement une évidence, mais aussi
I'occasion de I'embellir chaque année un peu plus, ce qui profite
aussi toute I'année a tous les utilisateurs de ce cadre agréable :
défrichement des abords, plantation avec nos amis "les croqueurs
de pommes" de 80 arbres fruitiers tous de variétés différentes,
aménagements et équipements divers ont peu a peu mis en valeur
cet espace créeé il y a bientot 30 ans.

Cette année, c'est plus de 250 000 euros qui ont été investis pour
réaliser une passerelle définitive, nécessaire pour la sécurité des
coureurs qui terminent I'épreuve, et une halle couverte entre les
batiments existants, créant ainsi un abri améliorant considéra-
blement les conditions d'usage. Ce sont maintenant pres de 3 ha
aménageés qui sont mis a disposition du public.

Sans cette course, la commune n'aurait pu justifier de tels inves-
tissements qui mettent en valeur ce site dont bénéficient bien
sir tous les habitants de Queige, mais aussi ceux du Beaufortain,
d'Albertville et des communes voisines. La passerelle, qui se veut
belle et "invitante", et la charpente du couvert, mettent en valeur
les belles foréts de nos massifs puisqu'ils ont été réalisés a partir
d'épicéas coupés en 2017 dans la forét communale.

Le partenariat avec la course de I'UTB est un bel exemple de
symbiose, chacun servant au développement de ['autre. En
espérant que la prochaine décennie permette de poursuivre cette
collaboration.

Excellent anniversaire a I'UTB !

Edouard Meunier
Mairie de Queige

Lo volonts de towine’ et de contribuen
au 6O% de fiinishers

"Gl n avive pas é finiv ce biadl qi passe devant
thez inoi, je my recolly .

Fistorigue
18 juillet 2009 HIEUNEAVUEROIE LN gell

est lancé, pour 115 valeureux participants face aux
98 km qui leur étaient proposés... Victoire de "Dame
météo" et sa soudaine tempéte de neige, obligeant
I'arrét de la course au Cormet d'Aréches (30 km).

m Le "Col a Tutu" et la "Bréche de Parozan"

sont proposés aux 203 concurrents, qualifiant, de
fait, I'épreuve de "tres technique"”. Le vétéran Thierry
Bochet, figure locale, I'emporte pour la seconde
année.

m&st le benjamin de I'épreuve, Quentin

Mercier, 21 ans, Beaufortain lui aussi, le vainqueur
des 103 km et 5850 m de D+. Un record est établi
avec 67,7 % de "Finishers".

m 396 trailers au départ, avec 2 nouveautés :

les coureurs empruntent pour la premiere fois la
passerelle de Saint Guérin et I'¢tonnant "Chemin du
Curé" taillé dans une falaise, surplombant le torrent
de la Gittaz. La premiere féminine, Sonia Furtado,
intégre le "top 10".

m Décors de réve.. Soleil radieux et

innombrables névés sur le parcours laissent des
souvenirs inoubliables aux 416 concurrents et
nombreux photographes.

m& de trois pour Sébastien Gérard, lauréat

devant une rivalité toujours plus forte. Nouveautés :
30 équipes de relais a deux, dont une féminine
participent et la traversée du tunnel du Roc du Vent
et son panorama exceptionnel.

m 437 coureurs solos et 60 en relais s'élancent

pour "le Tour pour rien", (le tour du plan d'eau de
Queige) avant d'affronter les 105 km et 6400 m D+
du parcours. Premiére victoire non Beaufortaine, par
I'expérimenté Lionel Bonnel.

m Nouvelle victoire (la 4°) avec un nouveau

record pour Sébastien Gérard et seulement 41%
de "Finishers" suite a un violent et long orage,
nécessitant un parcours dévié pour la seconde partie
du peloton.

m La Savoie battue !

Le Jurassien Yannick Pierrat devient le premier
vainqueur non Savoyard ! Chez les filles c'est
¢galement une Franc-Comtoise, Estelle Patou qui
I'emporte. Nouveauté sur le parcours : la descente de
la Combe de la Neuva, le ravitaillement du Cormet
de Roselend. De tres violents orages contraignent
I'organisation a stopper la course, au Col du Joly,
pour 137 coureurs.
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420 km de sentiers balisés trail et randonr J,_.. 3
500 km de sentiers balisés VTT a parcourir

AGENDA

&, 7, 8 juillet 27,
Plerra Mento EDF &td  Triathlon X-Terra

4 aoul

17* Trail Frisan-Rachae
5 oot

Wild Race Roselend

i |r|r SLErin

18 aodl
Fierra Menta Verticale
18 juillet
Tour de France

i .
r P arrd Mamila Ve

[{’ Coré FLanmme l .
Poéle a bois et a granulé
Four & pain - Cuisiniére
Tubage - Dégoudronnage - Ramonage
Vente de Granulés de bois

205 av. des XVI Jeux Olymplques d'hiver - 73200 ALBERTVILLE
04 79 37 31 84 - conta fr - www.c

+wMICH ELECTRO R A

2 rue Bois de I'lle
Mgy /3460 FRONTENEX DISTRIBUTEUR OFFICIEL DES PLUS GRANDES MARQUES DE RUNNING
ELECTRICITE VENTE - DEPANNAGE

TéL. 04 79 31 46 61
SIUN: - mavy| ===
GENERALE ELECTROMENAGER

Port 06 88 28 72 64
SIRET 802 935 361 RM 73 APE43214  TVAFRSI 802935 361 Tél : D 5 T 5 45 3 D 41:'

sarl.michelectro @free.fr
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Artisan Boulanger Patissier Glacier

04793890 96

422 ave des Jeux Olympiques
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l UTB on relais

Parce que se lancer sur I'Ultra Tour est loin d'étre accessible
a tous, n'était-il pas opportun de proposer un relais composé
de deux coureurs, effectuant chacun la moitié du tracé ?
Parce que seulement 8 % des participants a I'U.T.B. sont
des femmes, n'était-il pas judicieux d'imposer que chaque
équipe de relayeurs soit composée au minimum d'une
féminine ?

Voila pourquoi ce relais autour du massif du Beaufortain
est proposé pour la 4¢ année, facilitant ainsi l'inscription a
un plus grand nombre de dames.

Le choix, concernant la section du parcours a effectuer,
n'a certainement pas €té ais€¢ au sein des équipes, tant
leurs difficultés different par des caractéristiques tres
prononcees.

Le premier relais plus court (47 km) mais au dénivelé
impressionnant (3800 m), avec sa premiére ascension

Refuge des Arolles 1900 m

Cormet d'Aréches 2108 m

Refuge de Presset 2514 m

Cormet de Roselend 1968m

Hameau de la Gittaz 1653 m

Col du Joly 1994 m

Station des Saisies 1657 m

Passeur de la Mintaz
9 Col du Grand Fond
Tunnel du Roc du Vent

Col du Coin

D

Col des Lacs
Col des Bonnets Rouges

Col de la Roche Pourrie

2
2D
2
2
2
Q x
2

) Passerelle de St Guérin

(C)

&
3
E]

’as K, @

6400 ., D

) Plan d’eau de Queige DEPA RT

LEGENDE

Col de la Lauze

D

=
B>

T

de plus de 1500 metres, ses portions techniques telle la
descente au lac de St Guérin, le franchissement du Col a
Tutu (Passeur de la Mintaz), aura certainement repoussé
bon nombre de prétendants (tes) !

Le second relais, moins impressionnant par son dénivelé
(2600 meétres), mais plus long de 11 km aura séduit les
amateurs de sensations fortes : le tunnel du Roc du vent et
son panorama a couper le souffle, la Créte des Gites, face
au Mont Blanc, “presqu'a le toucher” ainsi que la descente
du Chemin du Curé, taillé il y a plus d'un siecle, en pleine
falaise...

Ce relais sera redoutable, pour celles et ceux insuffisamment
préparés a parcourir les crétes herbées entre les cols du Joly
et des Saisies, ou a dévaler les 10 derniers km de nuit ! ...

Participer en relais est un moyen de découvrir I'UTB, son
parcours, son esprit, ses bénévoles. Et, peut-&tre, aussi,
franchir le pas I'année suivante, pour participer en solo,
comme l'ont fait plusieurs néo ultra traileurs.

6h20 8h45
8h00 - 12h20 Non bitumé
Non

Oui

9h20 - 14h45
10h10 - 16h50
12h45 - 22h10
14h30 - 00h25
16h25 - 3h50

Non bitumé
Oui
Oui

Col de la Croix du Bonhomme

4D Créte des Gittes
2) Col de la Gittaz

Mont de Vorés
Mont Bisanne

D

2) Mont Clocher

D

D
D Plan d’eau de Queige ARRIVEE

- 105 km

@& POINT REMAR(‘JABLE
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Qi veen les conrowes ?

33

Col du Coin et Lac d’Amour 1h15 Parking de Treicol 08h30 - 13h05
Le chemin du Curé Hameau de la Gittaz 12h35 - 21h15

Sous les Aiguilles Croches Col du Joly 1h15 Col du Joly 15h00 - 02h05

61

La Croix du Berger Cormet d'Aréches 08h10 - 12h30

La Croix de Coste Les Saisies Signal de Bisanne | 17h05 - 06h15 (dimanche)

Col du Grand Fond Parking de Treicol 09h35 - 15h15

Créte des Gittes et Refuge
de la Croix du Bonhomme

Roselend 2h15 Plan de la Lai 11h55 - 19h55
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www.veyrat-equipement.com

Tél. 04 50 02 06 79
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la conception couleur

Avec vous vers de nouveaux sommets...

Tel. 0479070533
Fax 0479072922

CREATION - MISE EN PAGE

IMPRESSION - EDITION

GRAND FORMAT

SIGNALETIQUE

238, rue des Colombiéres
73700 BOURG-SAINT-MAURICE

catherine@imprimerie-edelweiss.com
www.imprimerie-edelweiss.com
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C Ultna Town; on brecp...

105 km de course a pied sur les sentiers du tour du Beaufortain, au départ de Queige.
6400 m de dénivelé positif, autant de négatif !

92 km a plus de 1500 m d'altitude...

79 km a plus de 1800 m d'altitude...

93 km de sentiers muletiers, étroits.

Les 6 communes foulées par I'UTB, dans I'ordre du parcours, hors Beaufortain '
sont : Tours en Savoie, la Bathie, Granier, la Cote d'Aime,

Bourg Saint Maurice, Cohennoz.

10 cols de plus de 2000 m a franchir !

Un tunnel a traverser, long de 100 m a 2100 m d'altitude !

10 lacs longés ou traverses...

2671 m, l'altitude du Col du Grand Fond, point culminant de I'épreuve.

7 ravitaillements, 35 postes de controle.

5 médecins, 6 secouristes en montagne, infirmieres, kinés et podologues.
220 bénévoles, 800 repas. Soupe blicheronne servie toute la nuit.

500 coureurs solo au départ, de 18 a 75 ans !

60 féminines solo !

50 relais de deux coureurs, dont une fille au minimum.

70 départements et 8 pays représentés.

13h30, le temps des meilleurs, 27h00 celui des derniers finishers.

50 % d'abandon (estimation).

45 coureurs arrivent avant minuit(estimation).

120 bouclent le tour en moins de 24h (estimation).

2333 traileurs ont participé aux 9 premiéres éditions !

1286 ont été finishers, dont 7, cinq fois ou plus !!!

Une participante présente a toutes les éditions est 7 fois finisher !
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L'Orange hleue®
Le fitness a petits prix

ZA Carrefour des Vallées 0479 10 50 50

15, allée des Usine - Za du Vernay - 73460 STE HELENE SUR ISERE 73460 TOURNON
Tél. 04 79 314156 - Fax 04 79 38 50 48 - www.meca-plus-services.fr
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ENTREPRISE MONTAGE CHAPITEAUX
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Gite de Molliessoulaz
Route de Molliessoulaz - 73720 Queige

VVotre magasin

Tél : 04 79 38 02 58 ou 06 30 10 34 56 h 1000/0

E-mail : GitedeMolliessoulaz@wanadoo.fr L course a pied

MENUISERIE VITRERIE - MIROITERIE
Fenéires & Portes Mirgirs

Wolets: roulants Dcoupe de verne
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sumatel-hydro.com

Travaux Publics et Routiers
VRD - Terrassements
Enrobés

7, rue de ’Expansion - ZI n°3
73460 FRONTENEX

Tél 04 79 31 43 23 - Fax 04 79 38 57 31
bureau@sertpr.fr - www.ser-groupe.fr

TOR) terre de running
Albertville

89, route des Chénes - Z.A. Terre-Neuve
73200 GILLY-SUR-ISERE - FRANCE

Tel. 04 79 32 56 66 - Fax 04 79 37 75 34
E-mail : sarl-gouverneur@orange.fr

Stéphane ROCHAIX OUNERNEUR

VOUS ETES ENTRE DE BONNES MAINS

Responsable de centre LOCATION - VENTE - MATERIEL BTP
Sarl au capital de 35 000 €uros - R.C.S Chambery B 419 681 721
Tél.0479100221-0479 3204 60 Siret 419 681 721 00017 - AP.E. 4663 Z - T.V.A. FR 164 196 81 721

Mob 06 86 26 82 65
email : Resp.Albertville.VI@euromaster.com

Rue Louis Armand - 73200 ALBERTVILLE

- 701Chemin de la Cassine
73200 ALBERTVILLE

Tél. 0479 37 94 45
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Ples Clntistes

Les trophées
de I'UTB reéalisés
par nos artistes

queigerains

- Jean Dixmier [ Henri Revil-Signorat
- Nadine Fosseret-Petton

- Emile Marin-Matholaz

- Grégory Revil Signorat

- Hervé Revil Baudard

les bencveles de L UTHE

"Une formidable organisation pour une superbe épreuve !
J'ai commencé comme bénévole en 2015, invité par Marcel POLY
membre du comité d'organisation a I'époque, et j'ai été vraiment
surpris de découvrir une telle épreuve, se déroulant dans un cadre
magnifique, et surtout une organisation bien rodée, menée par une
équipe formidable.
Chaque bénévole participe a sa maniére et sait ce qu'il a a faire pour
assurer la réussite de cette belle épreuve !
D'année en année j'ai appris a découvrir différents postes et a prendre
un peu plus de responsabilités, car il faut étre un peu polyvalent !
Les temps forts sont bien sir les quelques jours avant la course pour
tout mettre en place, puis la course elle-méme, mais il y a aussi tout
un travail de préparation tout au long de I'année afin de pouvoir étre
prét le jour J.
L'ambiance qui régne au sein de cette équipe de bénévoles refléte
bien I'esprit de la course : accueil, sourire et convivialité !
C'est cela qui fait aussi la force et la réputation de cette course car
elle a su rester une épreuve a taille humaine sans tomber dans le gros
business que certaines courses peuvent avoir !
Etre bénévole c'est aussi étre |a pour les coureurs, les soutenir et les
réconforter quand il le faut car ils en ont parfois besoin et ce sont des
moments privilégiés de pouvoir échanger avec eux.
Alors si vous souhaitez vous aussi rejoindre cette équipe et participer
a votre maniére a la réussite de cette épreuve, n'hésitez plus, vous
serez bien accueilli "

Daniel




QUETIER TP

Terrassements

Location dengins avec chauffeur
Enrochements

Ameénagements extérieurs
Travaux en montagne

quetier.tp@orange.fr © 0684 78 00 93
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Galerie Le Tavaillon
73620 LES SAISIES
Tél. [Fax : 04 79 38 00 41

www.location-espacediamant.com

VOTRE MAGASIN EN CIRCUIT COURT
100% PRODUITS FERMIERS & DU TERROIR

: DES PRODUITS FRAIS
e azet UNIQUEMENT DE SAISON
' d'Gzély Drive & Livraison a domicile

260, route de [ mairie 73200 YENTHON
06.23.24.14.71 Www.ozely.fr

Au Vieux Campeur

Albertville
T =

] : Venez découvrir
| y &
= la «nouvelle»
T boutique dédiée
L5 ] il i au matériel de grimpe,
de montagne et de camping

Centre commercial du Chiriac

% prOXT

ALIMENTATION - PAIN - FRESSE
FIEEA A EMPFORTER
TRAITEUR
LOCATION DE LINGE
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o4 TH 37 03 69
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04 79 30 87 06
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REVILLET

11 RUE DE LONGERAY - 73200 ALBERTVILLE
04 79 32 68 10 - meubles.revillet@orange.fr
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477 Avenue des J.O.
73620 LES SAISIES

Tél.: 0479 38 91 95
lamontagnette.lessaisies@gmail.com

T { 10 et 57, rue Ambroise Croizat
; -.'-' www.auvieuxcampeur.fr
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Voici un récapitulatif établi comprenant les temps de route et les distances pour les personnes effectuant une assistance
course. A savoir que vous aurez amplement le temps d'étre présent sur chaque point de contrdle accessible en voiture
avant votre coureur.

Kn Tonyes

Queige > Aréches > passerelle de St Guérin

(se garer en bord de route entre Le Rocher et Le Four, puis prendre le petit sentier 23 37
en contrebas sur votre droite) (ce n'est pas un ravito !)

Passerelle de St Guérin > Cormet d'Aréches 6 12'

Soit directement Queige > Cormet d'Aréches 29 49'
Cormet d'Aréches > Boudin (avant Aréches) > Col du Pré

> Refuge du Plan de la Laie > Cormet de Roselend 32 1:30

(respecter bien la circulation en vous stationnant en bord de route, et attention aux cyclistes)
Cormet de Roselend > Refuge du Plan de la Laie
> Col du Méraillet (prendre a droite) > Lac de la Gittaz > La Gittaz

. \ s o o , 14 35
(piste prévue pour le passage d'un véhicule, merci de bien vous serrer pour laisser libre accés aux
secours et navettes s'occupant des abandons)
La Gittaz > Col du Méraillet > Beaufort > D70 Les Curtillets > direction Hauteluce > 38 1:40
Annuit > Station du Val Joly > Col du Joly ’
Col du Joly > Hauteluce > Les Saisies 23 34'
Les Saisies > Queige 24 33

Comptez un minimum de 160 km en voiture. Et prenez le temps de vous reposer au Cormet de Roselend car vous aurez
certainement plus de circulation sur la route pour la suite dans I'aprés-midi.
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e Sockste Beaufortalne d Electricite

Tél. O 79 38 | 69 = sbeelectriciteegmail.com

Electricité en bdtiment
Neur et rénovation
Chaouffage
Ventilation
Entretien et dépannage

ZA du Praz 73270 Beaufort sur Doron

i

773ERT 0479 31 0178

Toutes distances: Gares-Aéroports-Molodes assis
Minibus, Van, Vie, véhicile Taxi P.M.R.
Toute I'année & votre service!

o FAXIS  www.gregory-vibert-taxi.com

A5, ARECHES-BEALIFORTn "N of &
ALBERTVILLE-MAAITTLLACE LES SAISIES A"l

o TRV R

Elodie Duc Martin

ARCHITECTURE DINTERIEUR
Tel 06 3528 80 93
NEUF - RENOVATION - SUIVI DE CHANTIER

1246 Route de Ay 73400 MARTHOD

educmartin@orangefr site web : educmartinfreefr

Topastuces Informatique

Maintenance Informatique - Vente de matériels neufs

Accéssaires - Réseaux - Solutions pour professionnels
¥5 kv dot EWlomma )0 - ALEERTVULLE - B4 79 33 00 §2

La Fri
PIZZERIA - RESTAURANT - BAR

Spécialités Savoyardes
Pizzas et plat a emporter
Menu du jour - Carte
Banquets - Groupes
Cuisine suzgnee etgenereuse

™ ARECHES-Tél. 0479381571 [
www.restaurant-lafringale.com
mla-fringale2@orange.fr

LA HALLE AU gnmmlili_

ENSEMBLE
LIT ELECTRIQUE
+ MATELAS

«mémoire de forme»

157 DISCOUNT .L.I'TEHI'.E E.E HAR‘EUE

BERF DA BOROH - el

LR
RESTAURANT
Tél. 0479 38 33 36

hoteldugrandmont2@wanadoo.fr

Avenue des Jeux Olympiques
73620 Les Saisies

Tél. : 04 79 38 90 89

Reservations
04 T9 38 95 54

woanw lesvolatlles.com
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le Beaufontain, toveitsine de trad !

Le Beaufortain peut se proclamer « territoire de
trail », tant I'offre est diverse dans cette discipline
en plein essor !

Le phénomeéne n'est pas nouveau sur notre massif,
avec pour preuve la 17éme édition de la Frison
Roche, qui se déroulera le 5 aolt prochain sur
les sentiers du chef-lieu et sur la Roche Parstire,
belvédere naturel du Beaufortain.

D'autres compétitions se succedent tout au long de
I'année, la Pierra Menta été, épreuve spectaculaire
sur 3 jours, a effectuer en bindme, I'Ultra Tour du
Beaufortain, bien sdr, qui est le plus long trail de
Savoie, le Défi vertical du Beaufortain, composé de
plusieurs montées seches se déroulant en semaine,
I'été, en fin de journée.

Enfin, pour clore un calendrier déja tres riche, c'est
le traditionnel Trail de Noél sur le domaine des
Saisies.

Mais plus que ces compétitions, le Beaufortain,
s'est doté d'une équipe de techniciens pour
I'entretien et I'aménagement des sentiers, d'une
signalétique trail afin de proposer des
parcours, de tous niveaux en acces
libre, de mars a novembre quand la
neige s'est retirée.

Il n'est plus étonnant de croiser sur
nos sentiers des clubs, des groupes, des
coureurs isolés, novices ou champions,
tout comme Francois Dhaéne, triple
vainqueur de I'UTMB et ambassadeur du
Beaufortain, parcourant en mode trail les
nombreux itinéraires de nos montagnes.




CUISINE — 'II-!..-‘ ,J'hr T L 21, avenue Victor Hugo -
@ kLN 73200 ALBERTVILLE WWW.e-hrico.ir
= IS " tél. 04 79 32 02 16
DROGUERIE Droguerie.chaboud@orange.fr VIV IVIIVIIIIIIIIIIII4
CHABOUD www.cuisineplaisir-albertville.fr
Hotel- Reardence de tourisme, (@ ACHETEZ |=> (= EMPORTE! |
ik j bauary 8t | | Dos milliers de produits Vos achats vous attendent
en ligne. au Drive du magasin.

Vous allez gagner du temps
grace a www.e-brico.ir!

RCS Grenoble : B 779463 223.

Anne-Céline
TARDY

L'ENTREPOT
DU BRICOLAGE

RLBERTVILLE - rarking 6éant sud - Té1. 04 79 32 80 24

705 chemin de la Cassine

73200 ALBERTVILLE
encarnaformation@gmail.com
tél. 06 09 53 20 78
—BUCARTLsss
MECANIQUE GENERALE
rO S e 73460 FRONTENEX
Tél. 04 79 35 58 88
www.bucari.com

BAR
Le PTIT RANDONNEUR

73270 BEAUFORT
04 79 38 33 67

enovation intérieure
- mall fred.mca@wanadoo. }

POLALLOUX 545

ALBERTVILLE

95, av XVIE Jeux Olympique d"hiver

Vos lunettes a tous prix © 04 79 32 32 32

CHAVANEL sas
73200 ALBERTVILLE
Tel. : 04 79 32 45 67

ey @.3 — www.opticplus.fr
TN www.chavanel.fr

.
PLOMBERIE

CHAUFFAGE SANI'I'AIRE

Vessdiburiet ' — Installation sanitaire et chauffage toutes énergies - Dépannage
i pariisiy recE wamsalise rordem 389 Chemin de (hupellun 73200 MERCURY
- email : bertrand-plomberie@orange.fr
20 - : port. 06 18 92 64 35 -Tél./Fax 0479 32 22 65
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OBYPECTIF.. o %

Tous ensemble, organisateurs, bénévoles,
partenaires et coureurs,
fixons-nous I'objectif... 60 %

U

60 % '? 60 % gle "FINISHERS" !!! du Beaufo
Oui, c'est possible !

Depuis quelques années, les coureurs de I'UTB sont
moins de 50 % a atteindre |'arrivée ! S p——
Que se passe-t-il 7 L'itinéraire est le méme, les 3

barrieres horaires ne sont pas plus "serrées", les -t |
ravitaillements toujours aussi copieux, vos amis et . ke, TN SR

- . e
les spectateurs toujours aussi nombreux ! ST L T " wma

Certes, la météo 2017 avait contraint |'organisation I
a stopper 136 coureurs au Col du Joly, les
empéchant peut-étre de devenir Finishers. -

Ne pas démarrer trop vite ... La premiére ascension
est terrible !

Ne pas baisser les bras trop tot en pensant a la
chance de pouvoir courir... D'autres vous envient !
Franchir I'arche d'arrivée, congue avec passion par
quelques bénévoles.

Réaliser le défi que vous vous étes lancé et pouvoir
dire "Je I'ai fait" devrait vous aider a atteindre
I'objectif commun de 60 % de Finishers.
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@rpuges Oz se logen é Queige ?

Gite Les Vernes 04 79 38 01 23

Refuge des Arolles 06 88 32 56 05 marie-odile.bouvier@orange.fr 06 82 05 81 52

Refuge de Presset 06 87 54 09 18
Gite Au prés du Nant 06 37 61 48 83

Refuge Plan Mya 06 08 46 03 10 http://www.aupresdunant.fr/
Refuge du Col du Bonhomme .. 04 79 07 05 28

Gite rural La Grange 06 42 95 88 41
Refuge de la Croix de Pierre. ... 06 74 35 45 29 http://www.la-grange-gite.com 06 81 03 71 35

Gite de Molliessoulaz 04 79 38 02 48
gitedemolliessoulaz@wanadoo.fr. .. 06 30 10 3456 &

o
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VINS DU CAPITAN
CAVISTE CONSEIL

vinsducapitan-ugine@orange.fr
99 rue des vignes

73400 UGINE

ing ),
La““ j - Tél.04 79 37 38 33
it Fax 04 79 89 05 98

A R D Agencement intérieur
T YR omain Vieux bois
MENUISERIE CHARPENTE Charpente
06 46 71 56 49 tardy.menuiserie@gmail.com

—_—

Intermarche
R P

Lieu-dit I'Etraz - 73270 Villard-sur-Doron
Tél. : 04 79 38 35 79

BOUCHERIE - CHARCUTERIE FAVRE Didier

Fabrication
de Place de I'Eglise
S}*}écia[ités 73270 BEAUFORT-SUR-DORON
Beaufortaines

04 79 38 33 44

/ \
Beaurortain BTP

388, Route de Marcot - 73270 Beaufort
info@beaufortainbtp.com « Tél. 04 79 38 10 38

CONSTRUCTION ET TRAVAUX EN MONTAGNE » MACONNERIE » TERRASSEMENT  VRD

L)
Max Duc Martin

ARTISAN EBENISTE
1252, Route de I'Arly - 73400 MARTHOD
Tél. 06 23 77 7255/ 04 79 37 65 74
Email : max.dm@wanadoo.fr
AGENCEMENT - DECORATION - MENUISERIE
SIGNALETIQUE - GRAVURE - ENSEIGNE

*&3 latable
1~ du berger
"‘:/ES___W%" Sart Fison Frédéric

06.84.96.37.90

Zone Artis: Marcot

73270 Beaufort Sur Doron

satoriz.fr

E gnaola

Tél. 0479383318

7 _@wz/dzye/‘/e abr Groér
5270 %f%ﬁf:@fd/&/{;‘f

04.79.538.64.79 ot 04.79.89.43.73

Ohvert toute L annce
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Une montagne de Findshens

O guelle altitude btes-veous ?
,‘ Cpones 9 Ultna Town, sele ?

(

k-

Téte de la Cicle, Beaufortain

Marie-Laure & Laurent : 7 fois Finishers !

//

Ronan : 6 fois Finishers
Gilles, David, Gilles, Jean-Charles : 5 fois

Thierry, Jérome, Stéphane, Eric,

Sébastien, Stéphane, Jean-Claude, Loic,
Claude & David : 4 fois Finishers
Bernadette, Ana & 35 coureurs :
3 fois Finishers
135 coureurs : 2 fois
Finishers
bl 1099 : 1 fois
Finishers

\ Voulant passe’ les 100 tm, jaé chossi

Lun des plus beaux biadls de Fhance.

Yenin avee les copains et nevorn lanégion
magifigue dans laquelle vous habites.”
Saisonnien dans lo massif du Beaufortain

depuis 2 ans, J ai Egalement 66 spectatens
de L édition 2017, ce qui ma donné envie




Tavi Gérorn‘ V"qu&

Toutes distances, véhicule jusqu’a 7 personnes

Tél. 04 79 3810 59 Tél. 04 79 38 92 95
Aréches-Beaufort Les Saisies
Villard-sur-Doron
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SUPERMARCHE

Centre station
Produits régionaux

Ouvert 7/7

Saison et vacances scolaires

Avenue des Jeux Olympiques - 73620 Les Saisies - Tél. : 04 79 38 91 60

Restaurant “"Au Bon Coin"" © 0479 38 67 73

Spécialités Savoyardes, Menus, Carte, Cave a vins, Traiteur

Venez passer un bon moment a notre table ... Pensez
vous ne serez pas dégu... a réserver

Route du Grand Mont, Le Val Blanc 1 - 73270 Aréches Beaufort Savoie
auboncoin.areches@orange.fr

=

SwissLife
- '::'-"'___II g
RL GARIN PASCAL

Isabelle Monod
Agent Général d’Assurances

Avenue du Capitaine Bulle - 73270 Beaufort sur Doron
Tél. 04 79 38 34 13 - isabelle.monod.ag@swisslife.fr
www.swisslife.fr - n° orias : 07007608 - www.orias.fr

Plan Pitton
73720 Queige

TéL.0479321495

E-mail : sarlgarinpascal@orange.fr

Les Saisies

refuge du Presset
altitiede 1 2 514m
_——

PRODUITS DU TERROIR

@ Fromages de chévres
dont “le grataron”

La Chevrerie Aurore GACHET
06 86 96 15 21

La ferme de M Seguin
06 35 56 25 75

La ferme des Liaudes
06716317 15

JOGUET Caroline et Marie-Pierre
06 33 71 66 28

Une montagne de saveurs
Cyril BLANC-GONNET
06 58 28 79 77

B
Miel
Le rucher du Monal
06 21 22 88 30




Clicllenge Utra Mowntain Plational Tows

Pour la seconde année, I'Ultra Tour du Beaufortain adhére au
challenge UMNT, (Ultra Mountain National Tour) qui réunit 9 ultras
trails de plus de 100 km, sur le territoire francais et dont le but est
de promouvoir des organisations de taille humaine sensibles a la
préservation d'une ambiance familiale.

Le coté technique de I'épreuve est un de ses traits de caractere, la
promotion du terroir ou la dégustation de spécialités locales incitent
a la découverte de nouvelles épreuves.

U

du Beaufortain

Sur un plan purement sportif, ce challenge propose plusieurs classements avec pour lots aux vainqueurs homme et
femme, une invitation surprise sur un ultra trail étranger. Un lot récompense également tous les coureurs « Finishers »
de 2 épreuves. Vainqueur du challenge en 2017, Fabrice D'Aletto sera |'un des favoris de I'UTB 2018.

Le challenge du « meilleur grimpeur », consiste a gravir le plus rapidement, une portion du parcours. Concernant
I'UTB cette section est comprise entre le Gite de Molliessoullaz (km numéro 4) et Fréte Basse soit 5,2 km pour 1070m
de dénivelé positif | En 2017, c'est le vétéran Patrice Pajean qui a été le plus rapide en 55'33" et chez les filles Estelle
Patou, en 1h08'58".

Apres I'UTB, lancez-vous sur les autres épreuves du challenge afin de découvrir de belles organisations et devenir
comme Sebastien Longearet, le premier "Finisher des Finishers" (récompense attribuée aux coureurs ayant terminé
toutes les épreuves du challenge !).

Toutes les infos sur :
www.umnt.org

Les 9 épreuves réunies pour ce challenge :
L'Ultra du Pas du Diable (12) 120 km

L'Euskal (64) 130 km

Le Grand Raid 6666 (34) 119 km

L'Ultra Trail di Corsice (20) 110 km
L'Echappee Belle (38) 144 km

L'Infernal Trail des Vosges (88) 200 km

Le 100 Miles du sud de la France (66) 165 km
Le Trail du Bourbon (97) 111 km.

RENAULT

. Lavie, avec passion

g

\)el-le-qamme Renault
Laisse'Ms}éduire -

RENAULT ALBERTVILLE A

25, rue Raymond Bertrand 73200 ALBERTVILLE h- REHAULT
Tél.: 0479311570 ‘ W nerie & Hodien
RENAULT MOUTIERS e

ZI’ des Salines 73600 MOUTIERS renault—albertville.fr Ei
Tél.: 04 79 24 61 61

Renault ZOE : 100 % électrique, 0 émission a I'usage. Gamme Renault VP thermique : consommations mixtes min/max (1/100 km) : 3,7/6,2. Emissions
CO2 min/max (g/km) : 95/156. Consommations et émissions homologuées selon réglementation applicable.
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Bonjour a toute I'équipe de I'UTB,

Je fais peu de trail en "course”, ne me retrouvant pas dans
la course aux points, ni dans la course a la performance des
trails actuels. Je parcours les sentiers montagneux pour le
plaisir, la découverte, le partage. Votre discours m'a séduit, je
me suis donc retrouvé au départ de mon premier ultra samedi
dernier. Connaissant le Beaufortain, je m'attendais a parcourir
les chemins techniques, et magnifiques. Je ne m'attendais
cependant pas a rencontrer des bénévoles aussi gentils et
dévoués, amoureux de leur patrimoine, et de "leur trail", on
sent la fierté d'organiser une si belle course, et j'imagine la
difficulté de gérer 500 trailers sur des chemins aussi techniques.
Me voila finisher, je ne tire aucune satisfaction de ma
performance (qui n'en est pas une pour moi), je partais en
"promenade” le but était de finir simplement, de me faire
plaisir, d'en prendre plein les yeux, et pourquoi pas arriver
avant la pluie (¢a n'a pas été le cas, j'ai pris I'orage au sommet
de Bisanne), mais nous étions prévenus. J'ai joué, je me suis
amusé, et je vous en remercie.

A 'année prochaine sirement.

Uuwnélien

Bonjour,

Et voila, cette fois j'ai terminé I'UTB. 3 ans aprés un premier
échec, il fallait que je revienne pour terminer. Je suis fier de
I'avoir fait.

D'autant plus que les conditions ont été plutdt difficiles.

Mais la n'est pas l'essentiel. Lorsque je suis arrivé, le speaker
m'a interrogé. Je crois que j'ai essentiellement parlé des
conditions orageuses que j'avais rencontré en fin de course.
Apreés coup, je me suis dit que j'étais vraiment un idiot (3 ma
décharge je manquais de lucidité apres 105 km et quasiment
24 heures sans dormir).

Je m'en veux de ne pas avoir insisté sur tous les contréleurs
qui eux (et surtout eux) ont bravé les intempéries. Je pense a
ceux qui étaient entre le col de la Gittaz et le col du Joly, ceux
(hombreux) qui étaient entre le Joly et les Saisies, ceux qui
étaient au mont Bisanne et au sommet de la derniére descente.
Qu'ils en soient remerciés, mais également I'ensemble des
bénévoles que I'on croise a Queige, sur le parcours ou aux
ravitaillements et qui ont toujours le sourire et des mots d'en-
couragement.

Je souhaitais particulierement remercier I'équipe du ravito des
Arolles qui a pu monter ma femme et mon fils en 4X4 (merci
Pascal) le vendredi soir et qui les a bien chouchoutés. Ils ont
pass€ un tres bon moment en leur compagnie.

Votre vallée est magnifique. C'est un immense plaisir de venir
y courir ou de profiter de la montagne.
Encore mercl ...

Clvnand, Jsatelle et ielvid
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CAFE - BRASSERIE

| ammmerce de |'||'.'.-J||i'.-. n driee

Marawhege | fruns, cpiccric . vine

Piscine - Sauna

Hammam - Jacuzzi 27, avenue Victor Hugo
73200 Albertville
Restaurant Tél. 04 79 32 31 35

L 2 Lv ﬂ‘/g ,‘.7 / Terrasse

73, rue des Periots
73260 LES SAISIES
Tél. +33 479 389 838

http://www.hotelcalgary.com

LOCATION — TRANSACTION—PROGRAMME NEUF—AVIS DE VALEUR

ELECTRIGUE, RANDO,
ENDURD, FATBIKE
VEnez nous retrouver

eyt En-face de I'ESF

AGENCE
IMMOBILIERE
DU BEAUFORTAIN

04.79.38.11.70.

73270 ARECHES

info@immobilier-beaufortain.com . . .
Bureau annexe 3 BEAUFORT surR.D.Vv. WWW.immobilier-beaufortain.com

' CAFE DU MIRANTI*I_‘
MOULES FRITES, BOUILLABAISSE

Mr et Mme SAVINEAU

HOTRE POINT COMMUN ¥
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é. Depuis 1917 affités pour résister 73720 QUEIGE
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ALBERTVILLE : Les Pharmacies : Doret, Quesnot, du Parc Olympic, de La Croix de I'Orme, Le Val des Roses, Zakar, de la Gare

Bijouterie Collier - Botanic - King jouets - Yesss électrique - Georges Million - Medi-Alpes - Rexel

ARECHES : Blanc Marc - Proxi - Vival

BEAUFORT-SUR-DORON : Boutique Isabelle - La Nouvelle Musette du Montagnard - Pharmacie Vigreux - Presse du

Beaufortain - Terroir, Nature et Santé.

CONTAMINES MONTJOIE : SECMH, domaine skiable des Contamines Montjoie, Hauteluce

GILLY-SUR-ISERE : Pharmacie
MERCURY : Pharmacie Mougin

Selution
des jeux

QUEIGE : Dixmier Jean - Jean-Louis Vernaz

SOURIRE

TOURNON : Garage SVI Mercedes Benz 73
UGINE : Quincaillerie Lachenal

LES SAISIES : Epitéte - Pharmacie Combaz - Maison de la Presse
Kazo - Les Etoiles de Daisy - Le Chalet des Marmottes - TV Hifi Bourré

SAVOIE : Emonet - Jean Lain - Sirops Dolin - Café Folliet

\"ﬂSTllle
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HYDROELECTRICI'TE DANS LE BEAUFORTAIN :
2 GRANDS AMENAGEMENTS

Mis en service en 1961, le complexe de Roselend - la
Bathie compte (quant a lui) 3 grands barrages, situés
au cceur des alpages, reliés entre eux par des galeries
souterraines : Roselend, la Gittaz et Saint Guérin. Ces trois
retenues stockent de I'eau en provenance d'une trentaine
de torrents, grace a un important réseau de captages qui
s'étend jusqu'en Haute Tarentaise ! Avant d'arriver dans
le barrage de Roselend, I'eau est turbinée par l'usine des
Sauces. Elle est ensuite acheminée sur 15 km vers la
centrale de la Bathie, pres d'Albertville, 1200 metres plus
bas, ou elle est turbinée, de nouveau, pour produire de
I'électricité.

La chaine du Beaufortain : ces aménagements ont été
construits par les grands industriels du début du XX° siécle
(papetiers puis électrométallurgistes), avant d'étre confiés
a EDF en 1946. Aujourd'hui, I'eau provient principalement
du captage de Tré la Téte, dans le massif du mont Blanc.
Elle est turbinée dans la centrale du Lac puis stockée dans
le barrage de la Girotte a 1750 m d'altitude, avant d'étre
turbinée successivement par les centrales de Belleville,
Hauteluce, Beaufort, Villard, Queige, Roengers et Venthon !
Sur le périmétre d'Arlysére, EDF emploie 145 personnes
pour assurer l|'exploitation et la maintenance des
installations de production. En 2017, I'entreprise a recruté

de ses chantiers et versé 18 millions d'euros d'impots,
taxes et redevances aux collectivités. Elle participe au
développement €conomique et touristique local en
s'engageant, aux cotés de ses parties prenantes, dans les
projets a enjeux du territoire. Elle apporte ainsi son soutien
a plusieurs événements d'envergure, comme I'Ultra Tour du
Beaufortain.

I'Ultra Tour emprunte la passerelle himalayenne de St
Gueérin, installée en 2011 au-dessus du lac et des gorges du
Poncellamont, permettant une vue inédite sur l'ouvrage.
Plus loin, lors du contournement du Roc du Vent, la vue
impressionnante sur les barrages de Roselend et La Gittaz
ne laisse personne indifférent.

C'est en arrivant au col du Joly que les coureurs peuvent
apprécier les multiples voltes du barrage de la Girotte. Les
plus avertis peuvent apercevoir, au pied du Mont-Blanc, le
captage de Tré la Téte.

P "

Enfin, le

plan d'eau

ou l'arche
d'arrivée de
['Ultra Tour

se situe a
proximité de

la centrale
hydroélectrique
EDF de Queige.

—
6 personnes, consacré 12 millions d'euros a la réalisation . l
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ESPACE
SPORT

COLLECTIF

LE 1650

BAR-LOUNGE
RESTAURANT

BOWLING

ESPACE
SPORT

INDIVIDUEL

Crédits: M. Dalmasso

valable du 30 Juin LE SIGNAL

~ AR . I PA 5 SEP OR TL 0l IR S a0 2 septembie Centre aquasportif des Saisies

SIMPLE ET ECONOMIQUE ! ETE 2018 149, route du col LES SAISIES

7 ACTNITES 73620 HAUTELUCE
i f B o )= o Tél:+33 (0)4 79 31 4348
= FAMILLE - - o Ty W _.-;'" wwwisignal-lessaisies.com .
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a partir de 15h  Accueil des bénévoles ;g%/
16h30 Remise des dossards F /"\KX
18h30 Briefing de course, ouvert a;tf)ﬁ?ﬁ N U
Buvette ’ o Yo
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A partir de 14h

A partir de 17h30 et toute la nuit :

A partir de 19h

22h30
Minuit

r/\/\u\ 7mm/w/w22,/mllet

9h
12h

U

du Beaufortain

Jeux gratuits pour enfan By
] ivée des coure
La tradition Soupe eronn ]
Buvette et petite restaurs votre disposition (tic
Animation i .
Feud'artifice s
Arrivée du 40°™ coureur (e

Arnvee des derniers coureurs
Animations _ _ g
Repas de cloture et remise des prix '.':i:_"‘i ;
Buvette et petite restauration A
(tickets €n vente sur place) o —

[

WComeneciements

Pour organiser une telle épreuve, il faut de la passion,
certes... Mais cela ne suffit pas !
Un grand merci a tous ceux qui nous ont fait confiance
pour la réalisation de cette 10°™ édition en nous
apportant une aide financiére, matérielle, technique et
morale.

Merci €galement aux coureurs, francais et étrangers,
; d ; de kil 2 ?Mé/&}'l)&%}‘

qui parcourent souvent des centaines de kilométres en

voiture, avant de venir user leurs baskets sur les 105 G pplan dedn

kilometres de notre course. do

e comité d organisation QW

Création & Impression l'edelweiss - 04 79 07 05 33

Suivi live : suivez la course en direct sur internet : www.livetrack.me L IVE
UTB - Email : utb@ultratour-beaufortain.fr - www.ultratour-beaufortain.fr f




