
SOLO ou RELAIS à 2
feminins ou mixtes, exclusivement !

22 l 23 
JUILLET 2017

105 km - 6400 m D+

Commune
de Beaufort

EN ATTENDANT 
LES COUREURS :
SAMEDI APRÈS-MIDI
> Jeux gratuits pour enfants
> Petite restauration
>  Soupe bûcheronne (à partir de 19h)
>  Feu d’arti� ce (22h30)

DIMANCHE MATIN 
> Jeux gratuits pour enfants
>  Repas de clôture mitonné 
 par nos bénévoles

Séjours à gagner 
tirage au sort parmi les participants

9e

SUIVI LIVE : www.livetrack.me



Feu d’arti� ce
Samedi 22h

Animations gratuites
        pour les enfants
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Lorsqu’ils franchiront l’arche d’arrivée, quelle sera la pensée de ceux que l’on appelle 
communément Finishers :
  - Je l'ai fait ! 
  - Que c'était dur !   
  - Ma-Gni-Fique ! 
  - Des bénévoles au top sur tout le parcours ! ? 

Certainement un peu de tout cela mélangé, car suite aux 8 derniers Ultra Tour, les superlatifs 
sont toujours aussi nombreux pour résumer cette épreuve qui veut garder l’esprit de ses 
débuts. Cet esprit de simplicité et de sympathie, de sobriété et d’ef� cacité, laissant planer un 

air familial où le côté humain prime sur celui du business.

C’est après avoir franchi le Col du Grand Fond (2671m), le point culminant de l’épreuve, que 
les coureurs découvriront la nouveauté du parcours, avec la descente de la Combe de la 
Neuva et le nouveau ravitaillement du Cormet de Roselend. Une modi� cation pour rendre 

le parcours plus sécurisant et proposer encore de beaux panoramas sur le Mont Blanc.

Les sentiers muletiers seront encore largement présents, sans oublier ceux très 
techniques de contrebandiers ou chasseurs de chamois, tels que le Passeur de la 

Mintaz, les cols de Frette basse, du Coin, de la Lauze et bien d’autres joyaux, avec 
en tête le tunnel du Roc du Vent.

Ce sont sur ces points de passage, ou sur d’autres moins escarpés, que vous 
pouvez aller encourager ces sportifs, permettant l’échange de moments 

simples et conviviaux à travers un simple mot ou un regard de bienveillance !

Plus tard, au plan d’eau de Queige, vous pourrez déguster avec les coureurs, 
la fameuse soupe bûcheronne, apprécier le feu d’arti� ce et pour les plus 

jeunes se divertir sur les jeux en libre accès.

L’Ultra Tour du Beaufortain, n’est donc pas qu’une simple compétition…C’est 
un esprit, une fête, un week-end chaleureux où petits et grands, promeneurs 

et sportifs se retrouvent sans distinction.
Alors, rejoignez-nous, pour partager ces beaux moments !

François Camoin,
Président des ‘‘Amis du Trail du Beaufortain’’
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Historique 
18 juillet 2009 : le premier Ultra Tour du Beaufortain 
est lancé, pour 115 valeureux participants face aux 
98 km qui leur étaient proposés... Victoire de "Dame 
météo" et sa soudaine tempête de neige, obligeant 
l'arrêt de la course au Cormet d'Arêches (30 km).

2010  : Le "Col à Tutu" et la "Brèche de Parozan" 
sont proposés aux 203 concurrents, quali� ant, de 
fait, l'épreuve de "très technique". Le vétéran Thierry 
Bochet, � gure locale l'emporte pour la seconde 
année.

2011  : C'est le benjamin de l'épreuve, Quentin 
Mercier, 21 ans, Beaufortain lui aussi, le vainqueur 
des 103 km et 5850 m de D+. Un record est établi 
avec 67,7 % de ''Finishers''.

2012  : 396 trailers au départ, avec 2 nouveautés : 
les coureurs empruntent pour la première fois la 
passerelle de Saint Guérin et l'étonnant "Chemin du 
Curé" taillé dans une falaise, surplombant le torrent 
de la Gittaz. La première féminine, Sonia Furtado, 
intègre le "top 10".

2013  : Décors de rêves  … Soleil radieux et 
innombrables névés sur le parcours laissent des 
souvenirs inoubliables aux 416 concurrents et 
nombreux photographes.

2014  :  Et de trois pour Sébastien Gérard, lauréat 
devant une rivalité toujours plus forte. Nouveautés : 
30 équipes de relais à deux, dont une féminine 
participent et la traversée du tunnel du Roc du Vent 
et son panorama exceptionnel.

2015 : 437 coureurs solos et 60 en relais s'élancent 
pour "le Tour pour rien", (le tour du plan d'eau de 
Queige) avant d'affronter les 105 km et 6400 m D+ 
du parcours. Première victoire non Beaufortaine, par 
l'expérimenté Lionel Bonnel.

2016  : Nouvelle victoire (la 4°) avec un nouveau 
record pour Sébastien Gérard et seulement 41% 
de "Finishers" suite à un violent et long orage, 
nécessitant un parcours dévié pour la seconde partie 
du peloton.

ALBERTVILLE

Col de la Bâthie



Maçonnerie BONVIN
NEUF • RENOVATION • FACADES

73720 QUEIGE - ✆ 04 79 38 02 22
serge.bonvin@wanadoo.fr
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Faites confiance à nos annonceurs !
L’UTB en relais
Parce que se lancer sur l’Ultra Tour est loin d’être accessible 
à tous, n’était-il pas opportun de proposer un relais 
composé de deux coureurs, effectuant chacun la moitié du 
tracé ?

Parce que seulement 8 % des participants à l’U.T.B. sont 
des femmes, n’était-il pas judicieux d’imposer que chaque 
équipe de relayeurs soit composée au minimum d’une 
féminine ?

Voilà pourquoi ce relais autour du massif du Beaufortain 
est proposé pour la 4e année, facilitant ainsi l’inscription à 
un plus grand nombre de dames.

Le choix, concernant la section du parcours à effectuer, 
n’a certainement pas été aisé au sein des équipes, tant 
leurs dif� cultés diffèrent par des caractéristiques très 
prononcées.

Le premier relais plus court (47 km) mais au dénivelé 

impressionnant (3800 m), avec sa première ascension 
de plus de 1500 mètres, ses portions techniques telle la 
descente au lac de St Guérin, le franchissement du Col à 
Tutu (Passeur de la Mintaz), aura certainement repoussé 
bon nombre de prétendants (tes) !

Le second relais, moins impressionnant par son dénivelé 
(2600 mètres), mais plus long de 11 km aura séduit les 
amateurs de sensations fortes : le tunnel du Roc du vent et 
son panorama à couper le souf� e, la Crête des Gites, face 
au Mont Blanc, ‘‘presqu’à le toucher’’ ainsi que la descente 
du Chemin du Curé, taillé il y a plus d’un siècle, en pleine 
falaise…

Ce relais sera redoutable, pour celles et ceux insuf� samment 
préparés à parcourir les crêtes herbées entre les cols du Joly 
et des Saisies, ou à dévaler les 10 derniers km de nuit ! …    

Participer en relais est un moyen de découvrir l’UTB, son 
parcours, son esprit, ses bénévoles. Et, peut-être, aussi, 
franchir le pas l’année suivante, pour participer en solo, 
comme l’ont fait plusieurs néo ultra traileurs.

Ravitaillements
 Lieu  Altitude  Kilomètres 

 de course  

 Dénivelé cumulé  Horaire des premiers  

 et derniers coureurs   

 Accès voiture 

Refuge des Arolles 1900 m 18 2003 6h20 - 8h45 Non

Cormet d’Arêches 2108 m 31,7 2914 8h00 - 12h20 Non bitumé

Refuge de Presset 2514 m 39,3 3628 9h20 - 14h45 Non

Cormet de Roselend 1968m 47 3827 10h10 - 16h50 Oui

Hameau de la Gittaz 1653 m 64 4775 12h45 - 22h10 Non bitumé

Col du Joly 1994 m 75 5612 14h30 - 00h25 Oui

Station des Saisies 1657 m 91 6052 16h25 - 3h50 Oui

Parcours 2017

429 Avenue Léonard de Vinci
73800 Ste Hélène du Lac Tél : 04 79 25 71 13
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SAMSE Albertville
153 avenue des XVIèmes

Jeux Olympiques d’Hiver
73200 Albertville
Tél. 04 79 37 10 88
Fax. 04 79 37 18 47
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Les itinéraires Sympas
 Lieu  Secteur  Temps de  

 Marche 

 Stationnement  Horaire des premiers  

 et derniers coureurs   

 Distance   

 de course 

Refuge des Arolles Arêches 1h15 Le Planay 06h20 - 8h45 17,5

Col du Coin et Lac d’Amour Roselend 1h15 Parking de Treicol 08h30 - 13h05 33

Refuge de Presset Roselend 1h30 Parking de Treicol 09h20 - 14h45 38

Le chemin du Curé La Gittaz 45 mn Hameau de la Gittaz 12h35 - 21h15 61

Col de la Fenêtre (sous) Col du Joly 1h Col du Joly 14h05 - 00h15 70,5

Sous les Aiguilles Croches Col du Joly 1h15 Col du Joly 15h00 - 02h05 77
 

Les itinéraires faciles
 Lieu  Secteur  Temps  de  

 Marche 

 Stationnement  Horaire des premiers  

 et derniers coureurs   

 Distance   

 de course 

Passerelle de St-Guérin Arêches 15 mn Barrage de St-Guérin 07h20 - 10h45 26,5

La Croix du Berger Arêches 35 mn Cormet d’Arêches 08h10 - 12h30 31

Mont Clocher Les Saisies 45 mn Parking la Lezette 16h00 - 04h05 (dimanche) 84,5

La Croix de Coste Les Saisies 35 mn Signal de Bisanne 17h05 - 06h15 (dimanche) 95

Les parcours ‘‘Haute Montagne’’
 Lieu  Secteur  Temps de  

 Marche 

 Stationnement  Horaire des premiers  

 et derniers coureurs   

 Distance   

 de course 

Col à Tutu 
Passeur de la Mintaz

Roselend 2h00 Parking de Treicol 09h00 - 14h05 36

Col du Grand Fond Roselend 2h15 Parking de Treicol 09h35 - 15h15 39

Tunnel du Roc du Vent
Col de la Lauze

Roselend 1h00 Plan de la Lai 11h05 - 18h15 51

Crête des Gittes et Refuge 
de la Croix du Bonhomme

Roselend 2h15 Plan de la Lai 11h55 - 19h55 56
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Où voir les coureurs ?

12, allée Lavoir

Tél. 04 79 31 33 66 
www.savoie-fenetre.fr

Réservation au

06 15 84 25 26
Réservation au

www.sportsloisirsdesmontagnes.com

Levé du jour à "Frette basse"
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Vue aérienne 
du parcours 
de l’UTB

Palmarès
Solo
 Année  Vainqueurs Hommes  Temps  Vainqueurs Femmes  Temps  Coureurs  Finishers  % Finishers 

2016
Gérard Sébastien
Beaufortain Trail CMS (73)

13h32
Laversanne Sophie
Marseille Trail Club (13)

19h22 453 192 42,30 %

2015
Bonnel Lionel
Sybelles - Technica (73)

14h01
Rousset Mélanie     
Beaufort/Doron (73)

16h58 437 203 46,40 %

2014
Gérard Sébastien
Arêches Beaufort CMS (73)

14h33
Piccolet Josiane
Drumettaz (73)

19h17 394 178 45,18 %

2013
Gérard Sébastien
Arêches Beaufort CMS (73)

13h26
Perche Suzanne
Thiez (74)

19h40 416 202 48,50 %

2012
Gérard Sébastien
Arêches Beaufort CMS (73)

13h27
Furtado Sonia
Roquemaure (30)

14h57 393 222 56 %

2011
Mercier Quentin
Arêches Beaufort CMS (73)

13h51
Auclair Florence
Montpellier (34)

17h35 303 205 67 %

2010
Bochet Thierry
Arêches Beaufort CMS (73)

13h10
Fatton Julia
TV Rheinau (All)

16h00 203 135 66 %

2009
Bochet Thierry
Arêches Beaufort CMS (73)

4h25
Ferrari Marie Laure
Elan Voglanais (73)

5h22 113 102 90 %

Relais  Mixte  Temps  Féminin  Temps 

2016
Brignon M. / Munnia E.
Aussois (73)

13h29
Negro S. / Cavagna N.
EA Chambéry (73)

17h35

2015
Lambert C. / Lesavre A.    
Alfortville (94)

15h20
Szalay E. / Vibert S.
CMS Arêches Beaufort (73)

18h17

2014
Cavagna N. / Galland B.
E.A. Chambéry (73)

15h46
Peretto E. / Joguet C.
CMS Arêches Beaufort (73)

18h36
9

L’Ultra Tour, en bref…
105 km de course à pied sur les sentiers du tour du 
Beaufortain, au départ de Queige.
6400 mètres de dénivelé positif, autant en négatif !
92 km à plus de 1500 m d’altitude…
79 km à  plus de 1800 m d’altitude…
93 km de sentiers muletiers, étroits.
Les 4 communes du Beaufortain traversées.
10 cols de plus de 2000 mètres à franchir !
Un tunnel à traverser, long de 100 mètres à 2100 mètres 
d’altitude !
10 lacs longés ou traversés…
2671 m, l’altitude du Col du Grand Fond, point culminant 
de l’épreuve. 
7 ravitaillements, 35 postes de contrôle.
3 médecins, 6 secouristes en montagne,
in� rmières, kinés, podologues à l’arrivée.
220 bénévoles  ! 800 repas  ! Soupe bûcheronne servie 
toute la nuit !
500 coureurs au départ, de 18 à 75 ans !  
45 féminines.
50 relais de deux coureurs, dont une � lle au minimum.
60 départements et 8 pays représentés.
13h30 le temps des meilleurs, 27h00 celui des derniers 
‘‘� nishers’’.
50% d’abandons ! (estimation).
45 coureurs, seulement, arrivent avant minuit (estimation).
120 bouclent le tour en moins de 24h00 (estimation).
2088 coureurs ont participé aux éditions précédentes !
1187 � nishers des précédentes éditions.
1 participante présente à toutes les éditions ; 6 coureurs : 
5 fois (ou +) ‘‘Finishers’’.

105 km
6400m D+
105 km
6400m D+

ALBERTVILLE - 95, av XVIème Jeux Olympiques d’hiver 
04 79 32 32 32 - www.opticplus.fr

ALBERTVILLE
95, av XVIème Jeux Olympique d'hiver

✆ 04 79 32 32 32

www.opticplus.fr

Coopérative laitière du Beaufortain
Avenue du Capitaine Bulle
73270 Beaufort sur Doron
Tél : 04 79 38 33 62

www.cooperative-de-beaufort.com 
Autres points de vente :

ARÊCHES - LES SAISIES - GILLY SUR ISÈRE - CHAMBÉRY - 
SAINT-JEOIRE-PRIEURÉ - SEVRIER - CRAN GEVRIER - PARIS

Vente du fromage Beaufort 
et autres produits régionaux
Vente du fromage Beaufort 
et autres produits régionaux

 Visite libre et gratuite
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Les Saisies

C R É AT I O N •  M I S E E N PAG E

I M P R E S S I O N •  É D I T I O N

G R A N D FO R M AT

S I G N A L É T I Q U E

Tél. 04 79 07 05 33
Fax 04 79 07 29 22

238, rue des Colombières
73700 BOURG-SAINT-MAURICE

catherine@imprimerie-edelweiss.com
www.imprimerie-edelweiss.com

Refuge du 
Bonhomme
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Recette
LE FARCEMENT  

Ingrédients :
+ 1,5 kg de pommes de terre
+ 200 gr de pruneaux
    dénoyautés
+ 100 gr de raisins secs
+ 15 tranches de poitrine
    fumée très � nes
+ 1 verre de lait
+ Sel et poivre

Préparation de la recette :
- Tapisser un moule à farçon avec les tranches de 
poitrine fumée.
- Râper les pommes de terre avec une râpe à gros 
trous et bien égoutter.
- Ajouter tous les autres ingrédients.
- Verser la préparation dans le moule en tassant.
- Ajouter le lait et faire cuire au bain-marie dans 
un four à 180° 3h1/2
- Servir avec du lard de poitrine, des diots et des 
pormoniers.                                      

Bon appétit

Le Genépi
Plante de haute montagne 
(entre 2500 et 3200 m d’altitude).
En Savoie, on fabrique une liqueur obtenue 
par macération alcoolique des parties 
aériennes de la plante.

à boire avec modération !
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Avenue des Jeux Olympiques - 73620 LES SAISIES
Tél. +33 (0)4 79 38 90 43

 www.piccardsports.com • facebook.com/PiccardSports/

Nouvelle gamme Renault
Laissez-vous séduire

renault-albertville.fr

RENAULT ALBERTVILLE
25, rue Raymond Bertrand 73200 ALBERTVILLE
Tél. : 04 79 31 15 70
RENAULT MOUTIERS
ZI des Salines 73600 MOUTIERS
Tél. : 04 79 24 61 61

Renault ZOE : 100 % électrique, 0 émission à l’usage. Gamme Renault VP thermique : consommations mixtes min/max (l/100 km) : 3,7/6,2. Émissions 
CO2 min/max (g/km) : 95/156. Consommations et émissions homologuées selon réglementation applicable.

Poêle à bois et à granulé
Four à pain - Cuisinière

Tubage - Dégoudronnage - Ramonage

Vente de Granulés de bois

205 av. des XVI Jeux Olympiques d'hiver - 73200 ALBERTVILLE
04 79 37 31 84 - contact@coteflamme.fr - www.coteflamme.fr

hotel-poncellamont.fr✆ 04 79 38 10 23

Mots mêlés
Après avoir barré tous les mots de la liste 

(pouvant se lire de haut en bas, de bas en haut et verticalement) 
formez avec les lettres restantes un nouveau mot.

M S R U E R U O C A L
O U P S R E T O R I S
N P A I X U E G A U N
T A L O N N E R M R I
A B A S K E T U P N T
G E L E R E N T E E E
N E E N N A T E G I U
E N I T N A R I M G Q
U E T N E T E A U E U
X U A E R U B U T R O
S M A R Q U E P U T B

ANNÉE EAU OUPS
BASKET GELÈRENT PAIX
BOUQUETINS           LAC                     QUEIGE
BRUIT                     MARQUE               SIROTER
BUREAU                  MIRANTINE           TALONNER
BUT                       MONTAGNEUX        TENTE
COUREURS              NEIGE                    UTB
CRAMPE                NUAGEUX

Solution en � n de brochure

ESPACE VERT

Le Lac de Presset
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698321400

(1)

(2)(3)

SAVOIE ISOLATION
Z.I. 3-27, rue de l’Industrie - FRONTENEX - 04 79 38 52 80

Faites confiance à nos annonceurs !

Maryse et Roland
BOUVIER BANGILLON

Les Boléros
73720 QUEIGE

06 81 69 28 92
04 79 38 01 89

roland.bouvier.b@wanadoo.fr
www.chalet-location-savoie.com

LE CHALET DE LA PAT
Gîtes de France 3 épis
205, imp. de la Pat 73620 HAUTELUCE
au pied des pistes du domaine du 
Val Joly-Les Contamines Montjoie

La Montagnette 
Produits Régionaux - Cadeaux - Souvenirs

Tél. : 04 79 38 91 95 
lamontagnette.lessaisies@gmail.com

477 Avenue des J.O. 
73620 LES SAISIES

CAFE DU MIRANTIN
MOULES FRITES, BOUILLABAISSE

Mr et Mme SAVINEAU

Place de la Mairie
73720 QUEIGE
Tél. 04 79 38 39 68
jmsavineau@wanadoo.fr

Route de Saint Guérin 
73270 ARECHES

contact@hotelviallet.com
✆ +33 (0)4 79 38 10 47

www.hotelviallet.com

FREDERIC REVIL-SIGNORAT
D.I.C.S. Plomberie
4110, Route d'Outrechenais - 73720 QUEIGE

Tél. 04 79 38 08 48 - Mob. 06 73 47 63 35

Sarl au capital de 35 000 uros - R.C.S Chambéry B 419 681 721 
Siret 419 681 721 00017 - A.P.E. 4663 Z - T.V.A. FR 164 196 81 721

89, route des Chênes - Z.A. Terre-Neuve
73200 GILLY-SUR-ISÈRE - FRANCE

Tél. 04 79 32 56 66 - Fax 04 79 37 75 34

GOUVERNEUR-lettre  9/07/12  13:52  Page 1

E-mail : sarl-gouverneur@orange.fr
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Les bénévoles de l’UTB
Etre bénévole à l’UTB c’est avant tout participer à une rencontre 
humaine.
Depuis quelques années, en tant que photographe, je me retrouve au col 
à Tutu, au pied de la Pierra Menta, pour essayer de prendre les meilleurs 
clichés des coureurs…
J’ai eu droit à quelques grimaces de la part de certains car, il faut le 
dire, après avoir parcouru autant de kilomètres avec un dénivelé aussi 
important, le sourire est quelque fois dif� cile à venir... Et c’est là que l’on 
se dit : il faut quand-même être un peu fou pour faire cette épreuve !
Malgré la dif� culté de ce trail avec parfois l’orage et la grêle qui peuvent 
rendre la course encore plus spectaculaire, les coureurs semblent 
toujours subjugués en arrivant au sommet du col à Tutu.
En effet, à 2500 m d’altitude, on peut admirer une vue panoramique 
époustou� ante avec des paysages à couper le souf� e. Certains 
coureurs se posent alors un peu pour prendre quelques photos, d’autres 
plaisantent avec nous et certains vont même jusqu’à boire un petit verre 
de blanc avant de repartir….
D’un point de vue personnel, ce rendez-vous est devenu, pour moi, 
incontournable car j’adore retrouver cette ambiance entre les bénévoles, 
on a l’impression de faire partie d’une équipe et tout le monde essaie, à 
son échelle, de tout faire pour que cet évènement soit réussi.

Stéphanie

Si vous êtes passionné de montagne,
Si vous êtes libre les 22 et 23 juillet,
Faites comme Stéphanie, devenez bénévole !

Depuis quelques années, en tant que photographe, je me retrouve au col 
à Tutu, au pied de la Pierra Menta, pour essayer de prendre les meilleurs 
clichés des coureurs…
J’ai eu droit à quelques grimaces de la part de certains car, il faut le 
dire, après avoir parcouru autant de kilomètres avec un dénivelé aussi 
important, le sourire est quelque fois dif� cile à venir... Et c’est là que l’on 
se dit : il faut quand-même être un peu fou pour faire cette épreuve !
Malgré la dif� culté de ce trail avec parfois l’orage et la grêle qui peuvent 
rendre la course encore plus spectaculaire, les coureurs semblent 
toujours subjugués en arrivant au sommet du col à Tutu.
En effet, à 2500 m d’altitude, on peut admirer une vue panoramique 
époustou� ante avec des paysages à couper le souf� e. Certains 
coureurs se posent alors un peu pour prendre quelques photos, d’autres 
plaisantent avec nous et certains vont même jusqu’à boire un petit verre 
de blanc avant de repartir….
D’un point de vue personnel, ce rendez-vous est devenu, pour moi, 
incontournable car j’adore retrouver cette ambiance entre les bénévoles, 
on a l’impression de faire partie d’une équipe et tout le monde essaie, à 
son échelle, de tout faire pour que cet évènement soit réussi.

Nos Artistes
Les trophées 

de l’UTB réalisés 
par nos artistes queigerains

- Jean Dixmier
- Ophélie Lagier
- Nadine Fosseret-Petton
- Emile Marin-Matholaz
- Grégory Revil Signorat
- Hervé Revil Baudard

VOUS ÊTES ENTRE DE BONNES MAINS

Stéphane ROCHAIX
Responsable de centre

Tél. 04 79 10 02 21 - 04 79 32 04 60
Mob 06 86 26 82 65
email : Resp.Albertville.VI@euromaster.com

Rue Louis Armand - 73200 ALBERTVILLE

le col à Tutu

le col à Tutu

le col à Tutu
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 Anne-Céline
 TARDY

705 chemin de la Cassine
73200 ALBERTVILLE
encarnaformation@gmail.com
tél. 06 09 53 20 78
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La croix du Mirantin

Une action chère au cœur de notre Président a été 
menée à bien le 19 juin 2016 : le remplacement de la 
croix du Mirantin.

Une vingtaine de bénévoles a bravé le mauvais temps 
pour l’installer à 2460 mètres d’altitude, sur le sommet 
dont elle porte son nom : le Mirantin.

De là, elle domine les magni� ques paysages du 
Beaufortain et plus particulièrement le village de 
Queige, siège de l’Ultra Tour du Beaufortain.

Il a fallu plusieurs expéditions pour monter le matériel 
et la croix.
La neige et le brouillard n’ont pas fait peur à nos 
courageux ''maçons''.

Cette journée s’est clôturée par un pique-nique 
préparé avec soin par d’autres bénévoles. 
Un grand bravo à ceux qui ont permis de faire de ce 
projet une réalité.
                                                     

  Le comité de l’UTB

           
 

   

 
 
 
 
 

 

 

Electricité en bâtiment
Neuf et rénovation

Chauffage
Ventilation

Entretien et dépannage

ZA du Praz 73270 Beaufort sur Doron

Tél. 04 79 38 41 69 • sbe.electricite@gmail.com

Restaurant ‘‘Au Bon Coin’’     ✆ 04 79 38 67 73
Spécialités Savoyardes, Menus, Carte, Cave à vins, Traiteur
Venez passer un bon moment à notre table ... 
vous ne serez pas déçu...
Route du Grand Mont, Le Val Blanc 1 - 73270 Arêches Beaufort Savoie
auboncoin.areches@orange.fr • www.achat-beaufortain.com/au-bon-coin

restaurant fermé 
lundi et mardi

VILLARD SUR DORON

Albertville

Le Mirantin
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Le Beaufortain

Le Beaufortain, apprécié et (re) découvert chaque 
année, depuis 9 ans, par les coureurs de l'Ultra Tour 
est un petit territoire, blotti entre les massifs du Mont 
Blanc et de la Vanoise.

Il est composé d'une principale vallée, celle du 
Doron, qui prend sa source sous les eaux du barrage 
de Roselend. Deux principaux torrents  : le Dorinet, 
formant la vallée d'Hauteluce et celui de l'Argentine 
provenant des hauteurs d'Arêches, ont façonné les 
zones d'habitat.

Beaufort sur Doron est le bourg principal avec Arêches 
son plus gros hameau. Il était chef-lieu d'un canton 
maintenant accolé à celui d'Ugine.

Hauteluce, Villard sur Doron et Queige sont les trois 
autres communes. Elles sont formées d'un village, 
de nombreux petits hameaux et d'une multitude de 
chalets isolés, héritage d'une forme d'agropastora-
lisme.

Aux quatre mille habitants permanents, viennent se 
rajouter les nombreux résidents secondaires ainsi 
que les vacanciers venant pro� ter du charme estival 
ou des 3 stations de ski  : Arêches-Beaufort / Les 
Saisies / Hauteluce-Val Joly. Le massif béné� cie d'un 
enneigement naturel, très abondant. De très nombreux 
cyclistes, motards et promeneurs empruntent «  la 
route des Grandes Alpes » qui traverse le Beaufortain 
par le Col des Saisies et le Cormet de Roselend.

Le Roignais (2995 m.) est le point culminant ; il domine 
de nombreux petits chaînons rocheux, entrecoupés 
d'alpages très verdoyants. De nombreux lacs naturels 
côtoient 4 grands barrages hydroélectriques, exploités 
par EDF.

L'agriculture est très dynamique, principalement grâce 
à la production du fromage de Beaufort fabriqué à la 
coopérative laitière, également par l'élevage caprin et 
l'estive de gros troupeaux de moutons.

L'artisanat dont principalement les métiers du 
bâtiment, les services, les petites industries et surtout 
le tourisme sont les principales activités. Albertville 
et le bassin industriel d’Ugine complètent l'offre 
d'emploi.

Le patrimoine religieux, est riche d'un style baroque aux 
dorures magni� ques. Ses cinq églises, ses nombreuses 
chapelles et la multitude de petits oratoires, rappellent 
une très importante pratique religieuse.

Depuis le 1er janvier 2017, le Beaufortain est rattaché 
administrativement à la Communauté d'Aggloméra-
tion Arlysère, regroupant 39 communes.

Ce petit descriptif vous aura aidé à mieux connaître 
le Beaufortain, ''où il fait bon vivre''. Cette qualité de 
vie explique peut-être pourquoi le tissu associatif y 
est très développé ainsi que le bénévolat, autour de 
nombreuses manifestations, petites ou grandes. 

Topastuces Informatique

Maintenance Informatique - Vente de matériels neufs 
Accéssoires - Réseaux - Solutions pour professionnels

QUETIER TP
Terrassements
Location d’engins avec chau� eur
Enrochements
Aménagements extérieurs
Travaux en montagne

quetier.tp@orange.fr ✆ 06 84 78 00 93

La Fringale
PIZZERIA - RESTAURANT - BAR

ARÊCHES - Tél. 04 79 38 15 71
www.restaurant-lafringale.com

mla-fringale2@orange.fr

Spécialités Savoyardes
Pizzas et plat à emporter

Menu du jour - Carte
Banquets - Groupes

Cuisine soignée et généreuse

& Transport

www.alpimo.com

GESTION
LOCATION

VENTE
SYNDIC

Les Saisies

Crest-Voland

Notre Dame de Bellecombe

Megève

Albertville
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RESTAURANT
Tél. 04 79 38 33 36

hoteldugrandmont2@wanadoo.fr

199, avenue des JO - 73620 LES SAISIES
Tél. 04 79 38 90 90 - www.grand-mont.com

Plan d'eau de Queige
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OBJECTIF... 60 %

Tous ensemble, organisateurs, bénévoles, 
partenaires et coureurs, � xons-nous 
l’objectif... 60 %

60 % ? 60 % de ‘‘FINISHERS’’ !!! 
Oui, c’est possible !

Depuis quelques années, trop d’années, les 
coureurs de l’UTB sont moins de 50 % à 
atteindre l’arrivée !

Franchir cette arche fabriquée avec 
passion par quelques bénévoles !
Atteindre le dé�  lancé envers soi-même !
Rejoindre le Plan d’eau de Queige, après le  
tour du Massif du Beaufortain, 
en moins de 27h !

Pouvoir dire ‘‘Je l’ai fait’’ ! 
Voilà quelques raisons de se surpasser, 
le 22 juillet prochain !

19191919

Refuges

Refuge des Arolles. . . . . . . . . . . . 06 88 32 56 05
Refuge de Presset  . . . . . . . . . . . . 06 87 54 09 18
Refuge Plan Mya . . . . . . . . . . . . . 06 08 46 03 10
Refuge du Col du Bonhomme  . . 04 79 07 05 28
Refuge de la Croix de Pierre. . . . 06 74 35 45 29
Alpage la Bellastat  . . . . . . . . . . .  06 83 25 41 19

Où se loger à Queige ?

Gîte Les Vernes  . . . . . . . . . . . . . .  04 79 38 01 23
marie-odile.bouvier@orange.fr  06 82 05 81 52

Gîte Au près du Nant  . . . . . . . . .  06 37 61 48 83
http://www.aupresdunant.fr/

Gîte rural La Grange   . . . . . . . . .  06 42 95 88 41
http://www.la-grange-gite.com  06 81 03 71 35

Gîte de Molliessoulaz  . . . . . . . . . 04 79 38 02 48
gitedemolliessoulaz@wanadoo.fr . . . 06 30 10 34 56 

Tracé de Découpe

Désignation

Format
Matière
Quantité
Impression
Découpe
Finitions

Bâche TARDY MENUISERIE

3000 x 550 mm
Bâche PVC 540g M1
2 ex
Quadri Encres UV
Découpe rectangle
Renfort périmétral + oeillets tous les 50cm

Echelle 1:10

Pour vos 

terrasses...

PENSEZ 
TIVOLY !

MENUISERIE intérieur / extérieur
NEUF ET RÉNOVATION
AMÉNAGEMENT COMBLES
FENÊTRES / PORTES
BOIS / PVC
VOLETS ROULANTS

www.lafermeduchozal.com            tél. 04.79.38.18.18

Elodie Duc Martin
ARCHITECTURE D’INTERIEUR

Tél. 06 35 28 80 93

   1246 Route de l’Arly  73400  MARTHOD  
e.ducmartin@orange.fr   -   site web : e.ducmartin.free.fr

  1246 Route de l’Arly  73400  MARTHOD  

Elodie Duc Martin
ARCHITECTURE D’INTERIEUR

NEUF - RENOVATION - SUIVI DE CHANTIER

Tél. 06 35 28 80 93

e.ducmartin

ARCHITECTE       D
’INTERIEUR

Max Duc Martin
ARTISAN ÉBÉNISTE

1252, Route de l'Arly - 73400 MARTHOD
Tél. 06 23 77 72 55 / 04 79 37 65 74 - Fax 04 79 37 30 03

Email : max.dm@wanadoo.fr
Agencement - Décoration - Menuiserie

Signalétique - Gravure - Enseigne



Faites confiance à nos annonceurs !

20 21

97 rue des Prés 73620 Les Saisies - 04 79 89 45 10 - villagelesarmaillis.fr

Résidence avec services hôteliers inclus - Parking couvert sécurisé 

24 appartements spacieux orientés Plein Sud - WIFI - TV HD C+ 

Accès libre au SPA - Soins Pure Altitude exclusif - Conciergerie 7j/7 

73, rue des Periots 
73260 HAUTELUCE

Tél. +33 479 389 838
contact@hotelcalgary.com 
http://www.hotelcalgary.com

CHAUFFAGE SANITAIRE
Installation sanitaire et chauffage toutes énergies - Dépannage

389 Chemin de Chapellan 73200 MERCURY
email : bertrand-plomberie@orange.fr

port. 06 18 92 64 35 - Tél./Fax 04 79 32 22 65

21, avenue Victor Hugo
73200 ALBERTVILLE
tél. 04 79 32 02 16

Droguerie.chaboud@orange.fr
www.cuisineplaisir-albertville.fr

DROGUERIE 
CHABOUD

Avenue de la Breisse - Z.A.C du Puits d’Ordet 
B.P.60011 - 73190 CHALLES-LES-EAUX

Téléphone : +33 (0)4 79 72 95 65

Provenance géographique des 
inscrits UTB 2017

Tél. 04 79 38 33 18

Passerelle
de St Guérin

Sentier 
de l'UTB



Faites confiance à nos annonceurs !

22

Challenge Ultra Mountain National Tour

L'UTB a eu le plaisir d'intégrer l'UMNT, challenge réunissant 9 ultra trails de plus de 100km, 
répartis à travers la France et tout au long de l'année.

Toutes ces épreuves proposent un parcours technique, en montagne et dont l'esprit est 
de proposer une organisation chaleureuse, de taille ''humaine'', organisée bénévolement 
avec un fort lien avec le territoire et ses particularités.
Côté sportif, l'addition des performances permet d'établir un classement et  de 
récompenser les meilleurs de chaque catégorie.

Les épreuves du challenge sont :
Ultra du Pas du Diable - 125 km (Aveyron)
Aventuriers du bout de Drôme - 125 km (Drôme)
Grand Raid 6666 - 119 km (Hérault)
Ultra Trail di Corsica - 110 km (Corse)
L'Echappée Belle - 144 km (Isère-Savoie)
Infernal Trail des Vosges - 200 km (Vosges)
100 miles du Sud de France - 164 km (Pyrénées Orientales)
Trail du Bourbon - 112 km (La Réunion)

Jérémy MARTINI
Responsable d’Agence

Portable : 06 29 54 46 71

55, chemin du Pont Albertin - 73200 ALBERTVILLE
Tél. 04 79 39 09 09 - Fax 04 79 39 09 08

jmartini@kiloutou.fr

VINS DU CAPITAN
CAVISTE CONSEIL

vinsducapitan-ugine@orange.fr
99 rue des vignes
73400 UGINE

Tél.04 79 37 38 33
Fax 04 79 89 05 98

SUPERMARCHÉ
Centre station
Produits régionaux

Ouvert 7/7
Saison et vacances scolaires

Avenue des Jeux Olympiques - 73620 Les Saisies - Tél. : 04 79 38 91 60

06 08 07 43 51

23

Z.I. de Bissy • 1200 Avenue de la Houille Blanche • B.P.  9151 • 73091 Chambéry cedex 09
Tél. 33 (0)4 79 69 85 50 • Fax 33 (0)4 79 62 51 65

STEF Transport ALPES

Transport & Prestations Logistiques
sous température dirigée

› PRODUITS DU TERROIR

Fromages de chêvres
dont ‘’le grataron’’

La Chevrerie Aurore GACHET
06 86 96 15 21

La ferme de M Seguin
06 35 56 25 75

La ferme des Liaudes
06 71 63 17 15

JOGUET Caroline et Marie-Pierre
06 33 71 66 28

Miel
Le rucher du Monal
06 21 22 88 30

Une montagne de saveurs
Cyril BLANC-GONNET
06 58 28 79 77

L'étonnant 
Chemin du Curé

Lac de Roseland
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Plan Pitton 73720 Queige
Tél. 04 79 38 01 96 - Fax : 04 79 38 01 90

E-mail : christophe.valente@menuiserie-beaufortain.fr

www.menuiserie-beaufortain.fr

✆ 06 13 50 61 42
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Extraits de paroles
de coureurs

Parcours de rêve, bénévoles au top, organisation 
simple et ef� cace : je m’y recolle volontiers. 

Jérémy G.

Une course incroyable à faire au moins une fois 
dans sa vie. 

Emmanuel W.

L’UTB est la seule course sur laquelle j’ai abandonné. 
Je reviens donc très motivé pour l’inscrire à mon 
palmarès. 

Antoine R.

Un massif authentique et l’envie de passer la barre 
des 100 km. 

Cyrius P.

Une organisation tip top, l’accueil des bénévoles, 
un tracé fabuleux, le côté convivial. 

Christian M.

Faire partager cette belle aventure à ma femme 
pour nos 30 ans de mariage (c’est son cadeau). 

Éric D.

VOUS AVEZ TOUT CE DONT VOUS AVEZ BESOIN ?

NOUS ? OUI...

1227 Chemin de la Cassine

Route N90 , SORTIE 27
 tél : 04 79 37 47 32

Un stand DECATHLON sera présent vendredi et samedi.

Insert-FRUISS-COLLECTION-2017.indd   1 27/02/2017   10:12

Sentiers
muletiers 
de l'UTB

Crêtes du Roc du Vent

Avenue du Capitaine Bulle - 73270 Beaufort sur Doron
Tél. 04 79 38 34 13 - isabelle.monod.ag@swisslife.fr
www.swisslife.fr  - n° orias : 07007608 - www.orias.fr

Isabelle Monod
Agent Général d’Assurances



HYDROÉLECTRICITÉ 
DANS LE BEAUFORTAIN : 
MONTÉE EN PUISSANCE DE LA BATHIE

A l’occasion de l’Ultra Tour du Beaufortain, les 
coureurs vont passer à proximité de 3 des 4 grands 
barrages du Beaufortain (Roselend, la Gittaz et Saint 
Guérin), reliés entre eux par des galeries souterraines 
et qui alimentent la centrale de la Bâthie. Celle-ci fait 
actuellement l’objet d’un vaste programme de travaux 
pour augmenter sa puissance.

Pour développer une énergie 100% renouvelable, EDF 
investit 70 millions d’euros sur 6 ans pour augmenter 
la puissance des 6 groupes de production de la centrale 
et renforcer le rôle stratégique de l’aménagement pour 
l’équilibre et la sécurité du réseau électrique national.

Début 2017, les travaux destinés à augmenter la 
puissance d’un 4ème groupe de production à la 
centrale de la Bâthie ont débuté. 

L’objectif � nal est d’augmenter la puissance de 
chacun des 6 groupes de production ce qui portera la 
puissance de l’aménagement à 600 MW. La réalisation 
de ces travaux mobilise 41 entreprises dont 27 de la 
région Auvergne Rhône-Alpes.

L’aménagement de Roselend - La Bâthie produit 
chaque année l’équivalent de la consommation 
résidentielle de 450 000 habitants (la Savoie en 
compte environ 420 000).

©EDF – Dominique Guillaudin

Nous remercions

ALBERTVILLE : Les Pharmacies Doret – Quesnot – Repellin et Poletti – La Croix de l’Orme – Le Val des Roses – Zakar - Pharmacie de la Gare - 
M.B.I. – Gonthier � eurs – Christin Cervellin – King jouets – Yesss électrique – Buffalo Grill - Georges Million - Medi-Alpes - Bijouterie Collier - La 
Pataterie

ARÊCHES : Blanc Marc - Proxi - Vival

BEAUFORT-SUR-DORON : Boutique Isabelle - Ets Luneau - La Nouvelle Musette du Montagnard - Pharmacie Vigreux – Presse du Beaufortain 
Quincaillerie du Beaufortain - Jacques Robert (guide) - Terroir, Nature et Santé.

GILLY-SUR-ISÈRE : Gilly Gourmet – Alpes Blanc – Pharmacie  - Denis Pernet coiffeur

MERCURY : Pharmacie Mougin

LES SAISIES : Epitête – Pharmacie Combaz – Le Panier Savoyard – Maison de la Presse – Kazo – Les Etoiles de Daisy - Le Chalet des Marmottes 
Mamie Tartiff - Ski Team

QUEIGE : Jean-Louis Vernaz 

SAVOIE : Emonet – Jean Lain – Sirops Routin – Sirops Dolin

UGINE : Quincaillerie Lachenal
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ESPACE 
AQUALUDIQUE

ESPACE 
SPORT
INDIVIDUEL

LE 1650 
BAR-LOUNGE
RESTAURANT
BOWLING

LE SIGNAL, UN ESPACE OÙ PÉTILLENT LES ACTIVITÉS !
Le centre aquasportif des Saisies sera votre allié pour vos programmes d’entraînement, 
de remise en forme et d’oxygénation avec des équipements adaptés (salle hypoxique, 
nage à contre-courant, appareils de musculation, etc.)
Il vous accueille également pour des instants uniques : espace aqualudique, espace 
bien-être, espaces dédiés aux sports et loisirs et « Le 1 650 », Bar lounge-Restaurant-
Bowling pour des moments conviviaux dans une ambiance cosy.
Le signal, un centre à l’architecture unique inondé de soleil avec une vue imprenable 
sur les massifs environnants.

ESPACE 
BIEN-ÊTRE

LE SIGNAL,
Centre aquasportif des Saisies

149, route du col LES SAISIES
73 620 HAUTELUCE

Tél : +33 (0)4 79 31 43 48
www.signal-lessaisies.com
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ESPACE 
SPORT
COLLECTIF

Solution 
des jeux

 SUPER

Lac des Fées



Remerciements
Pour organiser un telle épreuve, il faut de la passion, certes... Mais cela ne suf� t pas !
Un grand merci à tous ceux qui nous ont fait con� ance pour la réalisation de cette 9ème édition en 
nous apportant une aide � nancière, matérielle, technique et morale.

Merci également aux coureurs, français et étrangers, qui parcourent souvent des centaines de kilomètres en 
voiture, avant de venir user leurs baskets sur les 105 kilomètres de notre course.

Le comité d’organisation

Menu du samedi 13 €

Charcuterie
Soupe Bûcheronne

Fromage
Salade de fruits

Remerciements
Pour organiser un telle épreuve, il faut de la passion, certes... Mais cela ne suf� t pas !
Un grand merci à tous ceux qui nous ont fait con� ance pour la réalisation de cette 9
nous apportant une aide � nancière, matérielle, technique et morale.

Merci également aux coureurs, français et étrangers, qui parcourent souvent des centaines de kilomètres en 

Menu du dimanche 15 €

Entrée
Sauté de veau & crozets

Fromage
Dessert

Café

Ouvert 
à 

tous

Suivi live : suivez la course en direct sur internet : www.livetrack.me

Festivités
VENDREDI 21 JUILLET
à partir de 15h Accueil des bénévoles
16h30 Remise des dossards
18h30 Brie� ng de course, ouvert à tous
 Buvette
 Projection vidéo.

SAMEDI 22 JUILLET
4h Départ de course
A partir de 14h Jeux gratuits pour enfants
A partir de 17h30 et toute la nuit : Arrivée des coureurs
A partir de 19h La traditionnelle Soupe Bûcheronne servie toute la nuit !
 Buvette et petite restauration, à votre disposition (tickets en vente sur place)
 Animation
22h30 Feu d’arti� ce
Minuit Arrivée du 40ème coureur (estimation).

DIMANCHE 23 JUILLET
7h Arrivée des derniers coureurs
9h Jeux gratuits pour enfants 
12h Repas de clôture et remise des prix
 Buvette et petite restauration 
 (tickets en vente sur place)

Rendez-vous 
au plan d’eau

 de
 Queige


