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JUILLET 2017

105 km - 6400 m D*
SOLO ov RELAIS a 2

feminins ou mixtes, exclusivement !

N ATTENDANT

LES COUREURS :
SAMEDI APRES-MIDI

> Jeux gratuits pour enfants
> Petite restauration
> Soupe bicheronne (a partir de 19h)
> Feu d'artifice (22h30)
DIMANCHE MATIN
> Jeux gratuits pour enfants
> Repas de cloture mitonné
par nos bénévoles

Sé€jours a gagner
tirage au sort parmi les participants
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Lorsqu'ils franchiront I'arche d'arrivée, quelle sera la pensée de ceux que l'on appelle
communément Finishers :

- Je I'ai fait !

- Que c'était dur !

- Ma-Gni-Fique !

- Des bénévoles au top sur tout le parcours ! ?

Certainement un peu de tout cela mélangé, car suite aux 8 derniers Ultra Tour, les superlatifs

sont toujours aussi nombreux pour résumer cette €preuve qui veut garder I'esprit de ses

débuts. Cet esprit de simplicité et de sympathie, de sobriété et d'efficacité, laissant planer un
air familial ou le c6té humain prime sur celui du business.

C'est apreés avoir franchi le Col du Grand Fond (2671m), le point culminant de I'épreuve, que
les coureurs découvriront la nouveauté du parcours, avec la descente de la Combe de la
Neuva et le nouveau ravitaillement du Cormet de Roselend. Une modification pour rendre

le parcours plus sécurisant et proposer encore de beaux panoramas sur le Mont Blanc.

Les sentiers muletiers seront encore largement présents, sans oublier ceux treés

techniques de contrebandiers ou chasseurs de chamois, tels que le Passeur de la

Mintaz, les cols de Frette basse, du Coin, de la Lauze et bien d'autres joyaux, avec
en téte le tunnel du Roc du Vent.

Ce sont sur ces points de passage, ou sur d'autres moins escarpés, que vous
pouvez aller encourager ces sportifs, permettant |'échange de moments
simples et conviviaux a travers un simple mot ou un regard de bienveillance !

Plus tard, au plan d'eau de Queige, vous pourrez déguster avec les coureurs,
la fameuse soupe bicheronne, apprécier le feu d'artifice et pour les plus
jeunes se divertir sur les jeux en libre acces.

L'Ultra Tour du Beaufortain, n'est donc pas qu'une simple compétition...C'est
un esprit, une féte, un week-end chaleureux ou petits et grands, promeneurs
et sportifs se retrouvent sans distinction.
Alors, rejoignez-nous, pour partager ces beaux moments !

Francois Camoin,
Président des “Amis du Trail du Beaufortain”

Col de'la'Bathie

celio*
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AGENCE
IMMOBILIERE
DU BEAUFORTAIN

04.79.38.11.70.

73270 ARECHES

info@immobilier-beaufortain.com

Bureau annexe a BEAUFORT sur R.D.V.

LOCATION — TRANSACTION—PROGRAMME NEUF—AVIS DE VALEUR

&

www.immobilier-beaufortain.com

{_j} Optique Beaufortain

wme Epliclenns & volee Sl
T3270 Beaufort sur Doron

Tel: 0479 37 71 08
optiquebeaufortainforange.fr

RESTAURANT BAR
EREFERIE

LPL C Pv. JPLLE

429 Avenue Léonard de Vinci
73800 Ste Héléne du Lac

—4
auvyL

sécurité incendie Tél: 0479257113

Avenue des Jeux Olympiques
73620 Les Saisies

Tél. : 04 79 38 90 89

87 _@wzé/%e//e abs Croér
73270 %é@—%gzy%/z‘

04.79.38.68.79 ot 04.79.89.43.73

Ohvert towte Linnce

L'UTB en relais

Parce que se lancer sur I'Ultra Tour est loin d'étre accessible
a tous, n'était-il pas opportun de proposer un relais
composé¢ de deux coureurs, effectuant chacun la moitié du
tracé ?

Parce que seulement 8 % des participants a I'U.T.B. sont
des femmes, n'était-il pas judicieux d'imposer que chaque
équipe de relayeurs soit composée au minimum d'une
féminine ?

Voila pourquoi ce relais autour du massif du Beaufortain
est proposé pour la 4¢ année, facilitant ainsi I'inscription a
un plus grand nombre de dames.

Le choix, concernant la section du parcours a effectuer,
n'a certainement pas été aisé au sein des équipes, tant
leurs difficultés different par des caractéristiques tres
prononceées.

Le premier relais plus court (47 km) mais au dénivelé

impressionnant (3800 m), avec sa premiére ascension
de plus de 1500 metres, ses portions techniques telle la
descente au lac de St Guérin, le franchissement du Col a
Tutu (Passeur de la Mintaz), aura certainement repoussé
bon nombre de prétendants (tes) !

Le second relais, moins impressionnant par son dénivelé
(2600 metres), mais plus long de 11 km aura séduit les
amateurs de sensations fortes : le tunnel du Roc du vent et
son panorama a couper le souffle, la Créte des Gites, face
au Mont Blanc, "presqu'a le toucher" ainsi que la descente
du Chemin du Curé, taillé il y a plus d'un siecle, en pleine
falaise...

Cerelaissera redoutable, pour celles et ceux insuffisamment
préparés a parcourir les crétes herbées entre les cols du Joly
et des Saisies, ou a dévaler les 10 derniers km de nuit ! ...

Participer en relais est un moyen de découvrir I'UTB, son
parcours, son esprit, ses bénévoles. Et, peut-étre, aussi,
franchir le pas I'année suivante, pour participer en solo,
comme I'ont fait plusieurs néo ultra traileurs.

Ravitai llenents

Parcours 2017

Passeur de la Mintaz
4) Col du Grand Fond

Col du Coin

D

Col des Lacs
Col des Bonnets Rouges

Col de la Roche Pourrie
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Dénivelé cumulé

Altitude -

Refuge des Arolles 1900 m 18 2003
Cormet d'Aréches 2108 m 31,7 2914
Refuge de Presset 2514 m 39,3 3628
Cormet de Roselend 1968m 47 3827
Hameau de la Gittaz 1653 m 64 4775
Col du Joly 1994 m 75 5612
Station des Saisies 1657 m 91 6052

Tunnel du Roc du Vent

D

Col de la Lauze

D
D

Acces voiture

Horaire des premiers
et derniers coureurs

6h20 - 8h45 Non
8h00 - 12h20 Non bitumé
9h20 - 14h45 Non
10h10 - 16h50 Oui
12h45 - 22h10 Non bitumé
14h30 - 00h25 Oui
16h25 - 3h50 Oui

Créte des Gittes
Col de la Croix du Bonhomme

2) Col de la Gittaz
Mont de Vorés
Mont Clocher
Mont Bisanne

D
D
D
D

S

S
=
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9 Plan d’eau de Queige ARR’VEE

64 km
105 km

@ POINT REMARQUABLE
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CHARPENTE
MENUISERIE

RENOVATION

04 9 EH 15 58 0682 32 27 37
WWW.CHARPENTE-PIERROZ.COM
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SAMSE Albertville
153 avenue des XVIemes
Jeux Olympiques d'Hiver
73200 Albertville

Tél. 04 79 37 10 88
Fax. 0479 37 18 47

= FROID 73

E. DURAND -

Reéfrigération -
Pompe a chaleur

B.P 30101

606, rue Louis Armand

C. SOUDIER
: : ) E-mail : contact@froid73.fr

Climatisation

Tél. : 04 79 31 24 94

Vente - Installation - Dépannage Fax : 04 79 31 24 95

e

" MENUISERIE !

Tel. 047931 33 66
www.savoie-fenetre.fr

v.chaletsdemontagne. it

Chabets de Momingne
£ de Marcdt = TE2T Beawion
Tl ;i 1] 3097 08 - Berrrand wnalodir gmmaal, com
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73207 ALBERTVILLE CEDEX

R AUTOVISION

CCAG AUTOVISION
2176 route de Chambéry - 73200 Gilly sur Isere

© 04 79 32 37 93

il Groupama

> \N . LS ..
“7INll |3 vraie vie s'assure ici

Refuge des Arolles

Col du Coin et Lac d'Amour

Refuge de Presset
Le chemin du Curé

Col de la Fenétre (sous)

Sous les Aiguilles Croches

Passerelle de St-Guérin
La Croix du Berger
Mont Clocher

La Croix de Coste

Col a Tutu
Passeur de la Mintaz

Col du Grand Fond
Tunnel du Roc du Vent
Col de la Lauze

Créte des Gittes et Refuge
de la Croix du Bonhomme

Secteur

Aréches
Roselend
Roselend
La Gittaz
Col du Joly
Col du Joly

L.es iFinéraires pac.il es

Secteur

Aréches
Aréches
Les Saisies

Les Saisies

Secteur

Roselend
Roselend

Roselend

Roselend

Les iti nér-aires Ss,m pas

1h15
1h15
1h30
45 mn
1h

1h15

15 mn
35 mn
45 mn
35mn

2h00
2h15

1h00

2h15

o voir 'es couvreurs

Stationnement

Le Planay

Parking de Treicol
Parking de Treicol
Hameau de la Gittaz
Col du Joly

Col du Joly

Stationnement

Barrage de St-Guérin
Cormet d'Aréches
Parking la Lezette

Signal de Bisanne

L.es Par—cour-s ”Ha\/‘(’e MOVﬂL«éﬂe"

Stationnement

Parking de Treicol
Parking de Treicol

Plan de la Lai

Plan de la Lai

et derniers coureurs
06h20 - 8h45
08h30 - 13h05
09h20 - 14h45
12h35 - 21h15
14h05 - 00h15
15h00 - 02h05

Horaire des premiers
et derniers coureurs
07h20 - 10h45
08h10 - 12h30

16h00 - 04h05 (dimanche)
17h05 - 06h15 (dimanche)

Horaire des premiers
et derniers coureurs
09h00 - 14h05

09h35 - 15h15

11h05 - 18h15

11h55 - 19h55

¢

Distance
de course
17,5

33

38
61

Distance
de course
36

39

51

56

Levé du jour a "Frette basse”
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hamba_

clubs Les Saisies

Coopérative laitiere du Beaufortain

Avenue du Capitaine Bulle
73270 Beaufort sur Doron
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CAFE - BRASSERIE

Tél : 04 79 38 33 62

www.cooperative-de-beaufort.com

ARECHES - LES SAISIES - GILLY SUR ISERE - CHAMBERY -
SAINT-JEOIRE-PRIEURE - SEVRIER - CRAN GEVRIER - PARIS

27, avenue Victor Hugo
73200 Albertville

ZA du Chiriac Tél. 04 79 32 31 35

686 Rue Louis Armand
73200 Albertville
Sortie 28 Parc Olympique

Tél: 04 79 32 02 55

www.glairon-mondet.com info@glairon-mondet.com

ALBERTVILLE

P I IC —|— 95, av XVI™ Jeux Olympique d'hiver

Vos lunettes a tous prix © 04 79 32 32 32

( @ www.opticplus.fr
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CREATION - MISE EN PAGE

IMPRESSION - EDITION

Tel. 0479070533
IMPRIMERIE [5855%3

/4 d l M n
< l'edelwetss |z

GRAND FORMAT

SIGNALETIQUE

la conception couleur
catherine@imprimerie-edelweiss.com

Avec vous vers de nouveaux sommets... | www.imprimerie-edelweiss.com

% PrOXT

ALIMENTATION - PAIN - FRESSE
FIZZA A EMFORTER
TRAITEUR
LOCATION DE LINGE

rauie de la Trase IEN
04 79 39 97 06

Rinidonce ARRERLE @e——
Cd TH 37T B3 61

‘Aﬂ!fu ge du Presset
albikinde 1 2 SV
 ——

Pa’ nares
Solo

Année
Gérard Sébastien

2016 Beaufortain Trail CMS (73)
Bonnel Lionel

2015 Sybelles - Technica (73)
Gérard Sébastien

2014 Aréches Beaufort CMS (73)

2013 Gérard Sébastien
Aréches Beaufort CMS (73)

2012 Gérard Sébastien
Aréches Beaufort CMS (73)

2011 Mercier Quentin
Aréches Beaufort CMS (73)
Bochet Thierry

2010 Aréches Beaufort CMS (73)
Bochet Thierry

e Aréches Beaufort CMS (73)

Relais

2016 Brignon M. [ Munnia E.

2015

2014

Aussois (73)
Lambert C. [ Lesavre A.
Alfortville (94)

Cavagna N. /[ Galland B.

E.A. Chambéry (73)

13h32
14h01
14h33
13h26
13h27
13h51
13h10
4h25

13h29
15h20

15h46

Tour, en bref...

C'OHre

105 km de course a pied sur les sentiers du tour du
Beaufortain, au départ de Queige.

6400 metres de dénivelé positif, autant en négatif !

92 km a plus de 1500 m d'altitude...

79 km a plus de 1800 m d'altitude...

93 km de sentiers muletiers, étroits.

Les 4 communes du Beaufortain traversées.

10 cols de plus de 2000 metres a franchir !

Un tunnel a traverser, long de 100 metres a 2100 metres
d'altitude !

10 lacs longés ou traverses...

2671 m, I'altitude du Col du Grand Fond, point culminant
de I'épreuve.

7 ravitaillements, 35 postes de controle.

3 médecins, 6 secouristes en montagne,

infirmieres, kinés, podologues a l'arrivée.

220 bénévoles ! 800 repas ! Soupe blcheronne servie
toute la nuit !

Refuge du
Bonhomme

500 coureurs au départ, de 18 a 75 ans !
45 féminines.
50 relais de deux coureurs, dont une fille au minimum.
60 départements et 8 pays représentes.

13h30 le temps des meilleurs, 27h00 celui des derniers
“finishers".
50% d'abandons ! (estimation).
45 coureurs, seulement, arrivent avant minuit (estimation).
120 bouclent le tour en moins de 24h00 (estimation).
2088 coureurs ont participé aux €ditions précédentes !
1187 finishers des précédentes éditions.

1 participante présente a toutes les éditions ; 6 coureurs :

5 fois (ou +) "Finishers"

Vainqueurs Femmes

Laversanne Sophie
Marseille Trail Club (13)
Rousset Mélanie
Beaufort/Doron (73)
Piccolet Josiane
Drumettaz (73)
Perche Suzanne
Thiez (74)

Furtado Sonia
Roquemaure (30)
Auclair Florence
Montpellier (34)
Fatton Julia

TV Rheinau (All)
Ferrari Marie Laure
Elan Voglanais (73)

Negro S. [ Cavagna N.
EA Chambéry (73)

Szalay E. [ Vibert S.
CMS Aréches Beaufort (73)
Peretto E. / Joguet C.
CMS Aréches Beaufort (73)

e
19h22 |453 192 42,30 %
16h58 437 203 46,40 %
19h17 394 178 45,18 %
19h40 |416 202 48,50 %
14h57 393 222 56 %
17h35 303 205 67 %
16h00 |203 135 66 %
5h22 |13 102 90 %
17h35
U O5 kan
18h17 - HOOMW D+
18h36 du Beaufortain 9
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e e Recette
LE FARCEMENT

Le 6enéPi

Plante de haute montagne

(entre 2500 et 3200 m d'altitude).

En Savoie, on fabrique une liqueur obtenue
par macération alcoolique des parties
aériennes de la plante.

Ingrédients :
+ 1,5 kg de pommes de terre

PiCCARD TR
' - + 200 gr de pruneaux
SARL GARAGE PRUD'HOMME dénoyautes
o :' ."I ; Il". i 5 il + 100 gr de raisins secs

+ 15 tranches de poitrine
;o

fumée tres fines
+ 1 verre de lait
+ Sel et poivre

2 boire avec modeération !

Avenue des Jeux Olympiques - 73620 LES SAISIES
Tél. +33 (0)4 79 38 90 43
www.piccardsports.com e facebook.com/PiccardSports/

Préparation de la recette :
- Tapisser un moule a farcon avec les tranches de
poitrine fumée.

| - Réaper les pommes de terre avec une rape a gros

. . sumatel-hydro.com Wuri trous et bien égoutter.
S”Mﬂ r[l ' : . ;"‘u't"-" - Ajouter tous les autres ingrédients.
. | i) [ ]

Matériel hételier - Verser la préparation dans le moule en tassant.
Tél,0450 02,06 79 , - Ajouter le lait et faire cuire au bain-marie dans
Fax.04 50021078 Tél. 04 79 37 06 07 .
4 1ue des Vernaies - Fax. 04 79 37 09 20 un four a 180° 3h‘]/2
Z.A. - Route d'Annecy 196 Avenue Georges Pompidou

pementcom 73200 GILLY-SUR-ISERE - Servir avec du lard de poitrine, des diots et des
pormoniers.

74230 THONES Www.ve

Bon appé‘/’i‘f‘

ow - TRAL FBOSTEMEX .
—-—mq—uﬂquﬂ-ﬁ 3

UGILOC

i R LR s e 1)
LOCATION - WEMNTE - MATERIEL BTP

ESPACE VERT
UGINE MOUTIERS ANNECY Loglbedody )
04 79 37 22 65 0479 24 6917 04 50 09 02 03 wrww, o vF-lassaisios. fr

RENAULT

Lavie, avec passion

I.' .
j%,%a ..I'H
Poéle a bois et a granulé

Four a pain - Cuisiniére

Tubage - Dégoudronnage - Ramonage

Vente de Granulés de bois

, ':pi"

= m-ﬁﬂ-t_h-u--\:_ .p__m

M O+S Meles

- Pt A mapirii Aprés avoir barré tous les mots de la liste ANNEE EAU OUPS
(pouvant se lire de haut en bas, de bas en haut et verticalement) BASKET GELERENT PAIX
Garage Avocat formez avec les lettres restantes un nouveau mot. BOUQUETINS LAC QUEIGE
Réparations tous vémeutes BRUIT MARQUE SIROTER
Dépannage 24h/24 BUREAU MIRANTINE TALONNER
 Tasesot79 9903 MISIRIJUJEJRJUJOJCTATLJL Bt MONTAGNEUX TENTE
O U g a m m e Ren a.lU lt Rerce parles lc°mpag"'es assurances Ol U P S R E T]O]|R | S COUREURS NEIGE UTB
ol # " st N|PJA| I | X|UJE|G|A|[U]|N]| CRAVPE NUAGEUX
Laissez-vous sedUIre TIAJLIOININJEJRIMIR]I T T T T ]
A B A S K E T U P N T Solution en fin de brochure
RENAULT ALBERTVILLE .J k. G|E|L|E|R|]E|N|T|E|E]|E
i;, I:l:)e4 zzy;orsd 7Boertrand 73200 ALBERTVILLE RENAULT + A L P I N A NI EIEININITAITIEIGTI U
~ " Albertlle & Maltiers SAYOIE EIN|IT|T|NJA|R|I |M|]G]|Q
RENAULT MOUTIERS -
Z1 des Salines 73600 MOUTIERS renault-albertville fr Ei U|/E|T|N|E|T|]E|JA|JUJ]E]|U
Tél.: 04 79 24 61 61
Reneault ZOE : 100 % électrique, 0 émission & I'usage. Gamme Renault VP thermique : consommations mixtes min/max (/100 km) : 3,7/6,2. Emissions X U A E R U B U T R O
€02 min/max (g/km) : 95/156. Consommations et émissions homologuées selon réglementation applicable. S M A R Q U E P U T B

10
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FREDERIC REVIL-SIGNORAT

D.I.C.S. Plomberie

4110, Route d'Outrechenais - 73720 QUEIGE

Doucheric Charcuteric  Traibeur
L

1 PP

Artisan Boulanger Patissier Glacier

P e

52 Ep—— o - s
i il j = ’ 04793890 96
- 422 ave des Jeux Olympiques
73620 LES SAISIES

ArtsFenétres B

riferr o ""i.l r-":.-rﬂr. Wrﬁﬁ?l

VES SHISYES

L'ART D'ETRE UNIGBUE

I HOTEL VIALLET

nouveau
MATERIAU

i, s rrewa den 20
ThELD baa Raiias
[TE BT E TR T]

. ure Permmas,
: © v Morunes, Jundors

BELLUTORT TR
Il 79 3R 3 TR

Maryse et Roland
BOUVIER BANGILLON

Les Boléros
73720 QUEIGE

LE CHALET DE LA PAT o oo1692892
Gites de France 3 épis 0479380189
205, imp. de la Pat 73620 HAUTELUCE roland.bouvierb@wanadoo.fr
au pied des pistes du domaine du

Val Joly-Les Contamines Montjoie  WWW.chalet-location-savoie.com

o

e
. l€ cola Tutw
-

1 L.es bénévo'es c:’e I'U_TB

Etre bénévole a I'UTB c'est avant tout participer a une rencontre
humaine.

Depuis quelques années, en tant que photographe, je me retrouve au col
a Tutu, au pied de la Pierra Menta, pour essayer de prendre les meilleurs
clichés des coureurs...

J'ai eu droit a quelques grimaces de la part de certains car, il faut le
dire, aprés avoir parcouru autant de kilométres avec un dénivelé aussi
important, le sourire est quelque fois difficile a venir... Et c'est la que I'on
se dit : il faut quand-méme étre un peu fou pour faire cette épreuve !
Malgré la difficulté de ce trail avec parfois I'orage et la gréle qui peuvent
rendre la course encore plus spectaculaire, les coureurs semblent
toujours subjugués en arrivant au sommet du col a Tutu.

En effet, a 2500 m d'altitude, on peut admirer une vue panoramique

RESTAURANT

PERFORMANCE : époustouflante avec des paysages a couper le souffle. Certains

i ' coureurs se posent alors un peu pour prendre quelques photos, d'autres

R°“;:z"7;5‘\a;:;::sé"“ ; plaisantent avec nous et certains vont méme jusqu'a boire un petit verre

La Montagnette NOS Ar-l-,'s-{-es d? blanc avant de repartir.... _

o e Produtts Rigronass - Cadoau - Souvenits D'un point de vue personnel, ce rendez-vous est devenu, pour moi,

©+33(0)479381047 incontournable car j'adore retrouver cette ambiance entre les bénévoles,

on a l'impression de faire partie d'une équipe et tout le monde essaie, a
son échelle, de tout faire pour que cet événement soit réussi.

Stéphanie

Les trophées
de I'UTB réalisés
par nos artistes queigerains

Tél. : 04 79 38 91 95 477 Avenue des J.O.

www.hotelviallet.com lamontagnette. lessaisies@gmail.com 73620 LES SAISIES

SAVO'E |S°|.AT|°|\|
Z.1.3-27, rue de I'lndustrie - FRONTENEX - 04 79 38 52 80

- Jean Dixmier ! Si vous €tes passionné de montagne,

MEUBLES 1 Si vous &tes libre les 22 et 23 juillet,

REVILLET i _e € Lagier . Faites comme Stéphanie, devenez bénévole !

89, route des Chenes - Z.A. Terre-Neuve i - Nadine Fosseret-Petton
73200 GILLY-SUR-ISERE - FRANCE 18 o e Ly - M ALARITVIAR i )
: - Emile Marin-Matholaz

Tél. 04 79 32 56 66 - Fax 04 79 37 75 34 . £ 7 X N 18
E-mail : sarl-gouverneur@orange.fr i, s ] o g A ) o

- Grégory Revil Signorat

- Hervé Revil Baudard

CAFE DU MIRANT

LOCATION - VENTE - MATERIEL BTP MOULES FRITES, BOUILLABAISSE

Sarl au capital de 35 000 €uros - R.C.S Chambeéry B 419 681 721 i Mr et Mme SAVINEAU
Siret 419 681 721 00017 - A.P.E. 4663 Z - T.V.A. FR 164 196 81 721 ] 12 39 2 Place de la Mairie

73720 QUEIGE
T61.047938 39 68
jmsavineau@wanadoo.fr

4 . L _- p
3 EUROMASTER| vous Etes ENTRE DE BONNES MAINS » : i T
\J S B B

Galerie Le Tavaillon
73620 LES SAISIES
o Tél. [Fax : 04 79 38 00 41

www.location-espacediamant.com

Stéephane ROCHAIX
Responsable de centre

Tél. 04791002 21-04 79 32 04 60
Mob 06 86 26 82 65
email : Resp.Albertville.VI@euromaster.com

Rue Louis Armand - 73200 ALBERTVILLE

SATORIZ

le BiOr pour tous |
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Lo croix du Mirantin

Gite de Molliessoulaz
Route de Molliessoulaz - 73720 Queige

Une action chére au coeur de notre Président a été
menée a bien le 19 juin 2016 : le remplacement de la
croix du Mirantin.

. \/otre magasin
Tél : 04 79 38 02 58 ou 06 30 10 34 56

100%

course 3 pied

E-mail : GitedeMolliessoulaz@wanadoo.fr

©®S.BE

Une vingtaine de bénévoles a bravé le mauvais temps
pour l'installer a 2460 metres d'altitude, sur le sommet
dont elle porte son nom : le Mirantin.

De la, elle domine les magnifiques paysages du
Beaufortain et plus particulierement le village de
Queige, siege de |'Ultra Tour du Beaufortain.

Sockste Beaufortalne d Electricie

Electricité en bdtiment
Neuf et rénovation
Chaouffage
Verntilation
Enfretien et dépannage

Il a fallu plusieurs expéditions pour monter le matériel
et la croix.

La neige et le brouillard n'ont pas fait peur a nos
courageux "'macons".

ZA du Praz 73270 Beaoaufort sur Doron

B Cette journée s'est cloturée par un pique-nique
Tel. O4 79 38 4|l 69 = sbe.electricitegamail.com

préparé avec soin par d'autres bénévoles.
Un grand bravo a ceux qui ont permis de faire de ce
projet une réalité.

Restaurant “Au Bon Coin"  @© 04 79 38 67 73
Spécialités Savoyardes, Menus, Carte, Cave a vins, Traiteur

Venez passer un bon moment & notre table ... restaurant fermé
vous ne serez pas dégu... lundi et mardi

Route du Grand Mont, Le Val Blanc 1 - 73270 Aréches Beaufort Savoie
auboncoin.areches@orange.fr ® www.achat-beaufortain.com/au-bon-coin

Le comité de I'UTB

| »
el T g Ty g
_— | _'5-_'-__.- -~
L | * L '

Anne-Céline

I

TARDY i
TOR) terre de running
705 chemin de la Cassine Albertville
73200 ALBERTVILLE

encarnaformation@gmail.com
tél.06 09 53 2078

I e Réservations
/SPORT | .I_.E"..S ™ : 04 79 38 95 54

| oekhid | woarwe loavolatiles.com

S =
o
'-‘-#
4,

LES SAISIES

Le Mirantin

R Sarl BE RT}_'OD PLOMBERIE - CHAUFFAGE - SANITAIRE

el v Tél: 04 79 38 32 13
jean-Miche Port : 06 08 84 94 63 Los scmes - 04 79 38 99 98

VILLARD SUR DORON
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VIBERT

TAXIS & Transport

ARECHES BEAUFORT -0 T8 31 07 7§

www.gregory-vibert-taxi.com

quetier.tp@orange.fr © 0684780093

QUETIER TP

Terrassements

Location dengins avec chauffeur
Enrochements

Aménagements extérieurs
Travaux en montagne

Les Saisies
GESTION ? a L P .m U Crest-Voland
LOCATION - 1
Notre Dame de Bellecombe
VENTE &
el | ) Megéve
www.alpimo.com Albertville
—

Paplerspeints | Revérements e sof

Un projet de décoration ou rénovation ? R
Pensez ZOLPAN ! /]

I Ll e E R e A
# Lorepdh fechrigean ol de decoepben
4 i 01 b e v TR sy el

FzaoLrPaN

2 FainTog e Clidgel Thn

& e e e iy ke vy Fewibineioe

RPN L BT TELE FUE T
) RN M o i s Pt

e 4 PR i e CLrI
" il FRESTAURANT 705 place Jean Berthd
| T SPEMUTES sShowpenes | 0020 Les Susies
CQ/ (‘E PIZZAS AU FEU DEBOIS Jél- 0479373737
Fartaarant TERPFASSEAU PIFD DES PISTES | www, restaurant-cooelle, con

PICHET Michel
GERANT
06.16.57.44.56
04.79.32.63.00
michel@pichelec.fr

(/" PICH’ ELEC
1’

/s Electricité HT .BT .EP

24 TERRE MEUVE . 405 Rouvie des Chémes - TI200 GILLY SUR ISERE

16

énovation intérieure

ail : fred.mca@wan_ada‘.&'

Maintenance Informatique - Vente de matériels neufs
Accéssoires - Réseaux - Solutions pour professionnels

199, avenue des JO - 73620 LES SAISIES
Tél. 04 79 38 90 90 - www.grand-mont.com

BAR
LE PTIT RANDONNEUR

73270 BEAUFORT
04 79 38 33 67

La Fri
PIZZERIA - RESTAURANT - BAR

_ Spécialités Savoyardes
Pizzas et plat a emporter
Menu du jour - Carte
Banquets - Groupes
Cuisine soignée et généreuse

=

™ ARECHES-Tél. 0479381571 []
www.restaurant-lafringale.com
mla-fringale2@orange.fr

CHAVANEL sas
73200 ALBERTVILLE
Tel.: 04 79 32 45 67

www.chavanel.fr

@

L'Orange hleue
L Tilfeiid & palils B

ZA Carrefour des Vallées
73460 TOURNON ‘ 04791050 50

RESTAURANT
Tél. 04793833 36

hoteldugrandmont2@wanadoo.fr

L.e Beaupor-‘/'ain

Le Beaufortain, apprécié et (re) découvert chaque
année, depuis 9 ans, par les coureurs de I'Ultra Tour
est un petit territoire, blotti entre les massifs du Mont
Blanc et de la Vanoise.

Il est composé d'une principale vallée, celle du
Doron, qui prend sa source sous les eaux du barrage
de Roselend. Deux principaux torrents : le Dorinet,
formant la vallée d'Hauteluce et celui de I'Argentine
provenant des hauteurs d'Aréches, ont faconné les
zones d'habitat.

Beaufort sur Doron est le bourg principal avec Aréches
son plus gros hameau. Il était chef-lieu d'un canton
maintenant accolé a celui d'Ugine.

Hauteluce, Villard sur Doron et Queige sont les trois
autres communes. Elles sont formées d'un village,
de nombreux petits hameaux et d'une multitude de
chalets isolés, héritage d'une forme d'agropastora-
lisme.

Aux quatre mille habitants permanents, viennent se
rajouter les nombreux résidents secondaires ainsi
que les vacanciers venant profiter du charme estival
ou des 3 stations de ski : Aréches-Beaufort | Les
Saisies [ Hauteluce-Val Joly. Le massif bénéficie d'un
enneigement naturel, trés abondant. De trés nombreux
cyclistes, motards et promeneurs empruntent « la
route des Grandes Alpes » qui traverse le Beaufortain
par le Col des Saisies et le Cormet de Roselend.

Plan d'eau de Queige

Le Roignais (2995 m.) est le point culminant ; il domine
de nombreux petits chainons rocheux, entrecoupés
d'alpages tres verdoyants. De nombreux lacs naturels
cotoient 4 grands barrages hydroélectriques, exploités
par EDF.

L'agriculture est trés dynamique, principalement grace
a la production du fromage de Beaufort fabriqué a la
coopérative laitiere, également par I'élevage caprin et
I'estive de gros troupeaux de moutons.

L'artisanat dont principalement les métiers du
batiment, les services, les petites industries et surtout
le tourisme sont les principales activités. Albertville
et le bassin industriel d'Ugine compléetent ['offre
d'emploi.

Le patrimoine religieux, est riche d'un style baroque aux
dorures magnifiques. Ses cing églises, ses nombreuses
chapelles et la multitude de petits oratoires, rappellent
une treés importante pratique religieuse.

Depuis le 1¢" janvier 2017, le Beaufortain est rattaché
administrativement a la Communauté d'Aggloméra-
tion Arlysere, regroupant 39 communes.

Ce petit descriptif vous aura aidé a mieux connaitre
le Beaufortain, "ou il fait bon vivre". Cette qualité de
vie explique peut-étre pourquoi le tissu associatif y
est trés développé ainsi que le bénévolat, autour de
nombreuses manifestations, petites ou grandes.




Feites confiance & nos annonceurs |

OBJECTIF.. 6O %2

D\NWR\EUR

[ T .

Elodie Duc Martin q ..
, Tous ensemble, organisateurs, bénévoles,
ARCHITECTURE D'INTERIEUR

Tel 06 35 28 80 93 partenaires et coureurs, fixons-nous
INEUF - RENOVATION - SUVI DE CHANTIER I '0 bj ect if- ) 60 0/0

1246 Route de Ay 73400 MARTHOD
educmortin@orongefr - site web : educmartinfreefi

60 % ? 60 % de "“FINISHERS" !!!

(% Oui, c'est possible !
3 . Max Duc Martin Depuis quelques années, trop d'années, les
s IJ'-‘ ﬂé'wmmﬂl Immmﬂ s A e 10D coureurs de I'UTB sont moins de 50 % a
Iﬂ. 04793810 38 - Fax 04 79 aaﬁ 083377 7238 0478 65 4. B 7937 2005 atteindre 'arrivée !
i ek ) Agencement - Décoration - Menuiserie
; X Signalétique - Gravure - Ensei ) .,
3 T Wmmhﬂm e TR TR - e — Franchir cette arche fabriquée avec

passion par quelques bénévoles !
TA R DY Agencement intérieur STn Atteindre le défi lancé envers soi-méme !
Romain Vieux bois Rejoindre le Plan d'eau de Queige, apres le

MENUISERIE CHARPENTE Charpente tour du MaSSif du Beaufortain,

en moins de 27h !

ELECTRIGLUIE, Fl:ﬁ-r-IDﬂ
ENDURD, FATBIKE
Venez nous retrouver
En-face de 'ESF

Pouvoir dire “Je I'ai fait" !
Voila quelques raisons de se surpasser,
le 22 juillet prochain ! U

unﬁnum :

Lkt O]

Bogtgl-restaurant_hauvigluce

www.lafermeduchozal.com w W ok W tél. 04.79.38.18.18

BN O 3 @I B A m B

de fromages,
Rencontrez les
producteurs.

‘ \ Dégustez de bons vins.

a Partagez des ardoises
T * qaecord
e

wE oW Wk ReE

04.79.10.32.60

rd.com - si

T TIVOLY W Pour vos Q

v terrasses...
fSale I PENSEZ |
s TIVOLY ! -

www.tivoly.com Lar v

S DAL S T e M T e O T o T

C gm!,gt MZ:E};?{!& eruges O se loger‘ 2 @ueiée 2

Paintunz int. ext,

Cloisons seches
Revdtement sols
Aubres...

Refuge des Arolles 06 88 32 56 05 Gite Lesd\_/le”ges o : 82 ;523 gg g: ég
marie-odlle.oouvier@orange.rr
Refuge de Presset 06 87 5409 18 9

Refuge Plan Mya 06 08 46 03 10 Gite Au pres du Nant 06 37 61 48 83

Refuge du Col du Bonhomme .. 04 79 07 05 28 http://www.aupresdunant.fr/
Refuge de la Croix de Pierre. ... 06 74 35 45 29

Alpage la Bellastat 0683254119 http://www.la-grange-gite.com 06 81 03 71 35

Gite rural La Grange 06 42 95 88 41

Fabrication ace de 'l
de Place de I'Eglise . .
Spécialités 73270 BEAUFORT-SUR-DORON Gite de Molliessoulaz 04 79 38 02 48
Beaufortaines gitedemolliessoulaz@wanadoo.fr. .. 06 30 10 34 56

04 79 38 33 44
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" : :
@ Résidence avec services hoteliers inclus - Parking couvert sécurisé
24 appartements spacieux orientés Plein Sud - WIFI - TV HD C+
VilLaye Acces libre au SPA - Soins Pure Altitude exclusif - Conciergerie 7j/7
Arpapshleh

--------- 97 rue des Prés 73620 Les Saisies - 04 79 89 45 10 - villagelesarmaillis.fr

Au Vieux Campeur
Albertville

e T

Venez découvrir

F T la «nouvelle»

" B ] L 3 i ! boutique dédiée

‘j A - Fucd au matériel de grimpe,

& W e de montagne et de camping

I Centre commercial du Chiriac

“Mestasiemnt e " Frouchon

i rasamarid

[Py =

A AT e DO Y

ey g v des =
=

Floted dee

g
E

e s = 10 et 57, rue Ambroise Croizat
i : -- www.auvieuxcampeur.fr
9 e

73, rue des Periots

73260 HAUTELUCE
Tél. +33 479 389 838
contact@hotelcalgary.com '-...-.-.:Z‘
http://www.hotelcalgary.com )

BERTRAND ‘
PLOMBERIE Ja--=t8
CHAUFFAGE SANITAIRE

Installation sanitaire et chauffage toutes énergies - Dépannage

389 Chemin de Chapellan 73200 MERCURY
email : bertrand-plomberie@orange.fr
port. 06 18 92 64 35 -Tél/Fax 0479 3222 65

POSE DE FILMS POUR VITRES TEINTEES
TOTAL COVERING

CUISINE -f.,-"ﬁlt i g 21, avenue Victor Hugo
s * AL Ny 73200 ALBERTVILLE
] 1 - tél. 04 79 32 02 16
DROGUERIE Droguerie.chaboud@orange.fr
CHABOUD www.cuisineplaisir-albertville.fr

L

la table

Hatel = Residence da tourisme

o
i

=

L

E_'_f..ﬂ.;JLLL'IL'H Tk

vid, Jérome, S¢hasticn
Claude, Loit:,
> 4 JOis finishers

fas

2T COUKEUrS |
v T -, i L
i ek il = L. O } P
" g1 courews. 24 z{

1012 eoureurs; [N
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Pays limitrophes @ utre mer 22

Provenance séo r‘aPLu' ve ges
inim"éfs / 2017
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CL.a”enée u,'/’r‘a MOUV\‘F«;V\ Na‘lLl'OﬂaI 7_6ur-

Sart Fisan Fréderic
P, ' .. - . ' y . .
- N L'UTB a eu le plaisir d'intégrer 'UMNT, challenge réunissant 9 ultra trails de plus de 100km,
l E Lo Clires répartis a travers la France et tout au long de I'année.
‘ — Zone Artisanale de Marcor 06.84.96.37.90 U
-— /] 73E70 Bentfort Sr DO e fison @ oo Toutes ces épreuves proposent un parcours technique, en montagne et dont I'esprit est
Lieu-dit I'Etraz - 73270 Villard-sur-Doron [ S de proposer une organisation chaleureuse, de taille "humaine"”, organisée bénévolement
Tél. : 04 79 38 35 79 avec un fort lien avec le territoire et ses particularités. du Beaufortain

Coté sportif, I'addition des performances permet d'établir un classement et de
réecompenser les meilleurs de chaque catégorie.

Tavi Gérarn‘ V"ﬂar*

Toutes distances, véhicule jusqu’a 7 personnes

Tél. 04 79 38 10 59 Tél. 04 79 38 92 95
Aréches-Beaufort Les Saisies & F”_S
L'Echappée Belle - 144 km (Isére-Savoie)

Villard-sur-Doron
TRAVAUX - PUBLICS & TRANSPORT Infernal Trail des Vosges - 200 km (Vosges)

06 08 07 43 51 100 miles du Sud de France - 164 km (Pyrénées Orientales)
. Trail du Bourbon - 112 km (La Réunion)

Les épreuves du challenge sont :

Ultra du Pas du Diable - 125 km (Aveyron)
Aventuriers du bout de Drome - 125 km (Drome)
Grand Raid 6666 - 119 km (Hérault)

Ultra Trail di Corsica - 110 km (Corse)

SUPERMARCHE

Lp 1

Centre station ®
Produits régionaux

Ouvert 7/7

Saison et vacances scolaires

Avenue des Jeux Olympiques - 73620 Les Saisies - Tél. : 04 79 38 91 60

Transport & Prestations Logistiques
sous température dirigée

VINS DU CAPITAN Z.l.de Bi * 1200 A ds \HS'I\ Blanch: ﬁ'\'BOQTCh bé dex 09
CAVISTE CONSEI |_ e ;:ln:; (;4379063;55;Tcl=ai33.((.))4796251 65 e eeee
Lac de Roseland
vinsducapitan-ugine@orange.fr PRODUITS DU TERROIR
99 rue des vignes

73400 UGINE @ Fromages de chévres
dont "le grataron”
Tél.04 79 37 38 33

La Chevrerie Aurore GACHET
(1 Fax 04 79 89 05 98 06 86 96 15 21

La ferme de M Seguin
06 35 56 25 75

La ferme des Liaudes _ s - é"e;tonfla‘;rtc ;
06 716317 15 e S = emin du Curé

JOGUET Caroline et Marie-Pierre
06 33 71 66 28

Jérémy MARTINI

Une montagne de saveurs
KALOUTOU Responsable d’Agence Cyril BLANC-GONNET

Portable : 06 29 54 46 71 06 58 28 79 77

e
Miel
Le rucher du Monal

55, chemin du Pont Albertin - 73200 ALBERTVILLE 06 21 22 88 30

Tél. 04 79 39 09 09 - Fax 04 79 39 09 08
jmartini@kiloutou.fr
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EARL BERTHET FRERES

Un stand DECATHLON sera présent vendredi et samedi.

VOUS AVEZ TOUT CE DONT VOUS AVEZ BESOIN ?

NOUS ? 20UL..°

u eun \
www.gitedubeaufortai :

Gite grande capacité 15/20 personnes
Au départ du Tour du beaufortain

1227 Chemin de la Cassine [ .;._- A
Route N90, SORTIE 27 oo 5 y
tél: 047937 47 32 ' »- B

C@E; du Roc du Vent

W _wf'"

I L z e s iﬁ'
mﬂnlrri-.'l'l Framse - 70200 M H GLIFRY
TR ey T W1 i = P D oo GF S0 TR

Plan Pitton
73720 Queige

Tél.0479321495

E-mail : sarlgarinpascal@orange.fr

Wope, delier ey Eearacl

e saniise roceiem

LULEITINE "EE

Isabelle Monod
Agent Général d’Assurances

rr

Avenue du Capitaine Bulle - 73270 Beaufort sur Doron
Tél. 04 79 38 34 13 - isabelle.monod.ag@swisslife.fr
www.swisslife.fr - n° orias : 07007608 - www.orias.fr

Pt Pl LA R GOHNET
oA TR MR TY

SwissLife

N L Vil - TLUGANICHES - Tl CRCR LI S P M M O B
g e T It wew arr b rrrd e e

WWww.e-brico.fr

VO I IVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVIVI M

(© nenerez > (@ emeontez]

Des milliers de produits Vos achats vous attendent
en ligne. au Drive du magasin.

n’nns MENUISERIE | 7rePPEN, | 2 4 g i e
DU BEAUFORTAIN | MEISTER" ) : L ! Sramr
p. W Sentiers
: * muletiers

Sculpter l'espace ™

FrRuisS

COLLECTION

~ ~ -
n n L]

B piton 73720 Queige.
Tél.0479 38 01 96 - Fax - 0479 38 01 90
E-mail : christophe. fr

www.menuiserie-beaufortain.fr

AUX AROMES NATURELS

RCS Grenoble : B 779463 223.

Fot
- ' o+
e 4 I ~ {l\.' II.I h‘h -
' OO I YL 4 bricolage a prix entrepst J 4 -y 4 _I--" -
ALBERTVILLE - parking Géant sud - TE1. 0479 32 80 24 & - 4
1] - i

" Ge LUTE”

i

-

EK"'(‘«FI’S c:le Par‘o IeS

C'e covVreuvrs

Parcours de réve, bénévoles au top, organisation
simple et efficace : je m'y recolle volontiers.
Jérémy G.

Une course incroyable a faire au moins une fois
dans sa vie.
Emmanuel W.

L'UTB est la seule course sur laquelle j'ai abandonné.
Je reviens donc trés motivé pour l'inscrire a mon
palmares.

Antoine R.

Un massif authentique et I'envie de passer la barre
des 100 km.
Cyrius P.

Une organisation tip top, 'accueil des bénévoles,
un tracé fabuleux, le coté convivial.
Christian M.

Faire partager cette belle aventure a ma femme
pour nos 30 ans de mariage (c'est son cadeau).
Eric D.
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Nous rrenier—cions

ALBERTVILLE : Les Pharmacies Doret - Quesnot - Repellin et Poletti - La Croix de I'Orme - Le Val des Roses - Zakar - Pharmacie de la Gare -
Q/I.B.I. - Gonthier fleurs - Christin Cervellin - King jouets - Yesss électrique - Buffalo Grill - Georges Million - Medi-Alpes - Bijouterie Collier - La
ataterie

ARECHES : Blanc Marc - Proxi - Vival

BEAUFORT-SUR-DORON : Boutique Isabelle - Ets Luneau - La Nouvelle Musette du Montagnard - Pharmacie Vigreux - Presse du Beaufortain
Quincaillerie du Beaufortain - Jacques Robert (guide) - Terroir, Nature et Santé.

GILLY-SUR-ISERE : Gilly Gourmet - Alpes Blanc - Pharmacie - Denis Pernet coiffeur
MERCURY : Pharmacie Mougin

LES SAISIES : Epitéte - Pharmacie Combaz - Le Panier Savoyard - Maison de la Presse — Kazo - Les Etoiles de Daisy - Le Chalet des Marmottes
Mamie Tartiff - Ski Team

QUEIGE : Jean-Louis Vernaz
SAVOIE : Emonet - Jean Lain - Sirops Routin - Sirops Dolin
UGINE : Quincaillerie Lachenal

Solution

des J'eux

SUPER

U

du Beaufortain

Lac des Fées

HYDROELECTRICITE

DANS LE BEAUFORTAIN :
MONTEE EN PUISSANCE DE LA BATHIE

L'objectif final est d'augmenter la puissance de
chacun des 6 groupes de production ce qui portera la
puissance de ['aménagement a 600 MW. La réalisation
de ces travaux mobilise 41 entreprises dont 27 de la
région Auvergne Rhone-Alpes.

A Tl'occasion de [|'Ultra Tour du Beaufortain, les

coureurs vont passer a proximité de 3 des 4 grands
barrages du Beaufortain (Roselend, la Gittaz et Saint
Guérin), reliés entre eux par des galeries souterraines
et qui alimentent la centrale de la Bathie. Celle-ci fait
actuellement I'objet d'un vaste programme de travaux
pour augmenter sa puissance.

Pour développer une énergie 100% renouvelable, EDF
investit 70 millions d'euros sur 6 ans pour augmenter
la puissance des 6 groupes de production de la centrale
et renforcer le role stratégique de I'aménagement pour
I'équilibre et la sécurité du réseau électrique national.

Début 2017, les travaux destinés a augmenter la
puissance d'un 4eéme groupe de production a la
centrale de la Bathie ont débuté.

26

L'aménagement de Roselend - La Bathie produit
chaque année |I'équivalent de la consommation
résidentielle de 450 000 habitants (la Savoie en
compte environ 420 000).

©EDF - Dominique Guillaudin
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ESPACE
SPORT

INDIVIDUEL

ESPACE

SPORT

COLLECTIF

LE 1650

BAR-LOUNGE
RESTAURANT

BOWLING

LE SIGNAL, UN ESPACE OU PETILLENT LES ACTIVITES!

Le centre aquasportif des Saisies sera votre allié pour vos programmes d’entrainement,
de remise en forme et d'oxygénation avec des équipements adaptés (salle hypoxique,
nage a contre-courant, appareils de musculation, etc.)

Il vous accueille également pour des instants uniques: espace aqualudique, espace
bien-étre, espaces dédiés aux sports et loisirs et « Le 1650 », Bar lounge-Restaurant-
Bowling pour des moments conviviaux dans une ambiance cosy.

Le signal, un centre a I'architecture unique inondé de soleil avec une vue imprenable
sur les massifs environnants.

ESPACE
BIEN-ETRE

ESPACE

AQUALUDIQUE

LE SIGNAL,
Centre aquasportif des Saisies

149, route du col LES SAISIES
73620 HAUTELUCE

Tél: +33 (0)4 79 3143 48
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U Qemer‘c ienents

Pour organiser un telle épreuve, il faut de la passion, certes... Mais cela ne suffit pas !
Un grand merci a tous ceux qui nous ont fait confiance pour la réalisation de cette 9t édition en
du Beayfortain "ous apportant une aide financiere, matérielle, technique et morale.

Merci également aux coureurs, francais et €trangers, qui parcourent souvent des centaines de kilometres en
voiture, avant de venir user leurs baskets sur les 105 kilométres de notre course.
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